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Seguir creciendo, un compromiso de todos 
 
Julio César Ávila Sarria 
Presidente Comité Paralímpico Colombiano 
 
Cuando hablamos de crecimiento no podemos desligarnos de la necesidad de 
hablar de ajustes y adaptación, por lo tanto, es necesario incorporar cambios que 
traigan mejoras y coherencia con ese crecimiento. 
 
En nuestro sistema el crecimiento ha sido una constate con especial énfasis en los 
últimos años. No solo hemos logrado mejoras deportivas, alcanzadas por nuestros 
Para atletas, también hemos alcanzado un posicionamiento institucional en el 
ámbito nacional e internacional. Ambos aspectos responden a un trabajo dedicado, 
juicioso y estructurado que se viene adelantando desde hace algunos años. 
 
El camino para llegar al lugar que nos hemos ganado no ha sido fácil y ha estado 
lleno de aprendizajes. Cada reconocimiento nos ha llenado de energía y se 
convierte en un compromiso aún más fuerte para seguir trabajando por un sistema 
que, en lo deportivo, crece a pasos agigantados, por lo tanto, en su estructura debe 
avanzar rápidamente para estar a la par. 
 
Uno de los principales objetivos que hemos tenido siempre, ha sido trabajar por la 
equidad e igualdad desde la democratización del Deporte Paralímpico. Lo anterior, 
sumado a la importancia de equiparar la estructura del sistema nacional con el 
sistema del deporte paralímpico internacional, se convierten en una hoja de ruta que 
nos permite definir políticas y desarrollar estrategias para llegar a ese importante 
objetivo. 
 
Hoy, podemos ver con tranquilidad que todos los esfuerzos comienzan a dar 
importantes furtos. La aprobación en 2019 de la Ley 1946, y sustenta los trámites 
pertinentes para lograr que se modifique y actualice la estructura el deporte 
paralímpico en Colombia, no solo nos da la tranquilidad de cumplir con la 
normatividad internacional, también permite que hoy contemos con nuevas 
federaciones en el sistema y que se logre con esto una diversificación, 
democratización y crecimiento en el deporte paralímpico. 
 
Con la implementación de la nueva ley se logra un paso importante en este proceso 
de alineación con la estructura internacional. El trabajo con las Federaciones 
Nacionales de los deportes Olímpicos que deben incluir en su estructura a los 
deportes Paralímpicos, se fortalece de la mano del Ministerio del Deporte y su 
oficina de Inspección Vigilancia y Control. Por su parte, dentro del Sistema 
Paralímpico se destaca la constitución de las Federaciones Nacionales de Para 
Atletismo, Para Natación y Boccia. 
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Es maravilloso ver como el sistema deportivo nacional logra aunar esfuerzos para 
apalancar el trabajo que se ha venido desarrollando desde el Comité Paralímpico 
Colombiano. Ver cómo todo el sistema deportivo nacional se une a este proceso y 
asumen las responsabilidades que trae abrir espacios a nuestros deportes en sus 
estructuras. Igualmente, las nuevas Federaciones y sus dirigentes, se disponen a 
entregar con dedicación, trabajo y responsabilidad todas las garantías para que 
nuestros Para atletas cuenten con lo necesario para seguir brillando en el mundo, y 
como hasta hoy, puedan continuar con su increíble tarea de ser los mejores 
embajadores del país en cada competencia. 
 
El crecimiento se logra paso a paso y con el aporte de todos. Estamos dando pasos 
muy importantes para marcar lo que seguirá siendo el camino del Deporte 
Paralímpico Colombiano. Trabajar alineados como sistema nos permitirá conseguir 
un crecimiento sostenido y de largo aliento. Sé que juntos seguiremos gritándole al 
mundo que ¡somos ImPARAbles! 
 

 

Inspiración y talento imPARAbles 
 
Guillermo Herrera  
Ministro del Deporte 
 
La consolidación de Colombia en el plano deportivo, sobre todo en el último tiempo, 
obedece a varios factores, entre ellos, la estructuración y formalización de un 
sistema que cree en los procesos, a través de proyectos en los que el talento se 
evidencia con los logros y se refuerza con el respaldo institucional de un gobierno 
que entendió que nada más transversal e inspirador que nuestros atletas. 
 
Y si estuviésemos buscando una palabra para definir en específico lo que significa 
el sistema paralímpico colombiano, ninguna más acertada que crecimiento. Porque 
la construcción de su andamiaje no se ha logrado de la noche a la mañana. Es la 
consecuencia de dimensionar las capacidades de un gran puñado de deportistas 
que personalizan la nobleza con que se trabaja para alcanzar sueños y ubicar en lo 
más alto el nombre de nuestro país en las coordenadas más alejadas del planeta. 
 
Desde mi arribo al Ministerio del Deporte, un año atrás, me encontré, de inicio, con 
seres humanos que hicieron de las adversidades su motivación, su motor para 
impulsarse hacia las más ambiciosas metas. De hecho, mi primer acercamiento con 
el sistema paralímpico fue de grandes proporciones, pues mi nombramiento 
coincidió con el desarrollo de los Juegos Paralímpicos de Tokio, donde confirmé las 
innumerables y positivas reseñas que había recibido de nuestros imPARAbles. 
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Inspirador por donde se le mire. Talento que brota a diario en todo el territorio y cuyo 
complemento no es más que un Ministerio de puertas abiertas. Una entidad que ha 
dispuesto recursos económicos, humanos, tecnológicos, de infraestructura y ha 
puesto en marcha acciones para seguir impulsando el deporte paralímpico, tanto a 
nivel competitivo como de preparación y acompañamiento. 
 
Tan imPARAbles como inspiradores 
 
La consigna de posicionarnos a nivel continental como potencia tiene un importante 
aporte del deporte paralímpico, cuya curva de rendimiento, ascendente por demás, 
ha redundado en que hoy seamos referentes en la región en varias disciplinas. Se 
revalidó en Tokio con los 24 metales obtenidos y lo confirmamos con más 
contundencia en nuestro país, con la conformación del Equipo Colombia, donde se 
reúne lo mejor del deporte nacional, en ambos sectores. 
 
Esta estrategia, encaminada a París 2024, se hizo realidad con la firma de la 
resolución 268 del 10 de marzo de 2022, y puso en escena un proyecto que busca 
que nuestros atletas y Para atletas cuenten con mayores y mejores herramientas 
en preparación deportiva, acompañamiento psicológico y apoyo económico, entre 
otros, para que, en este caso, la marca imPARAbles sea aún más de calidad de 
exportación. Son 30 héroes del sector paralímpico que se están preparando con lo 
mejor para llegar a París 2024 y venir cargados de medallas. 
 
Cumplimos con hechos y demostramos que en Colombia el deporte paralímpico 
también es prioridad. Muestra de ello fueron los más de 21 mil millones de pesos 
que destinamos para el sector, entre 2021 y 2022, en materia de apoyo a las 
federaciones nacionales de deportes de limitados visuales, voleibol, deporte 
especial, surf, bádminton, tenis, ciclismo, arquería, ecuestre, boccia, rugby en silla 
de ruedas, Para natación, Para atletismo, taekwondo y el Comité Paralímpico, para 
respaldar la gestión técnica y administrativa que sigue dando innumerables e 
históricos resultados.  
 
Esa impronta tan propia del deporte paralímpico no podía ser ajena a la condición 
de Colombia como anfitrión de grandes competiciones, que se convirtió en 
argumento para realizar el Panamericano de ajedrez visual en 2021 en Pereira, el 
primer campamento de beach voley en Santa Marta, la Copa América de rugby en 
silla de ruedas en Medellín, en 2022, entre otros, y participar en los eventos ITTF 
SQY French Para Open 2022, el ITTF Eslovenia Para Open 2022, el Campeonato 
Parapanamericano de Paracycling con nueve Para atletas, donde se obtuvieron 28 
oros, 13 platas y 3 bronces, así como la Copa Mundo de Ruta de Ostende, Bélgica, 
y la Copa América de goalball en Sao Pablo, Brasil, por mencionar algunos. Ellos 
en la competencia y nosotros en la dirigencia, unidos por un solo equipo y la misma 
bandera. 
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Desde las regiones y para la gente 
 
Durante este año de gestión hicimos del trabajo en equipo una herramienta 
multipropósito para materializar nuestros programas. Con gran orgullo, las Escuelas 
Deportivas para Todos, EsDeporte, uno de nuestros proyectos sociales y deportivos 
más importantes, tienen, por primera vez, desde este 2022, oferta para menores en 
condición de discapacidad: pusimos en marcha un total de cinco escuelas, 
distribuidas en tres departamentos, que benefician a más de 200 niños, niñas y 
adolescentes, específicamente en San Antonio del Tequendama, Cundinamarca; 
las ciudades de Bucaramanga y Barrancabermeja -donde además es embajador el 
multimedallista Moisés Fuentes con su fundación, y los municipios de Carmen de 
Apicalá y Espinal, en el departamento del Tolima. La inversión que destinamos 
superó los 191 millones de pesos, para incluir también la contratación de 
profesionales de formación y acondicionamiento deportivo para personas del sector 
paralímpico, entrega de implementación específica para el desarrollo y 
mejoramiento de capacidades motrices, uniformes para cada integrante de las 
escuelas y acompañamiento psicosocial. Cabe destacar que, en total, en ambos 
sectores, para la actual vigencia, EsDeporte tiene presencia en 531 municipios con 
605 escuelas, para el beneficio de más de 33 mil niños y niñas entre seis y 12 años, 
superando una inversión de 31.500 millones de pesos. 
 
A través de las líneas misionales de actividad física logramos beneficiar, al término 
del año anterior, a más de mil personas en condición de discapacidad (auditiva, 
física, intelectual-cognitiva, múltiple, psicosocial-mental, visual, sordoceguera, entre 
otras), con inversiones superiores a los 53 millones de pesos. Algo muy similar 
aconteció con el deporte social comunitario, otro frente en el que la inclusión, con 
nuestra premisa de equilibrar la cancha, fue protagonista. Despedimos el cuatrienio 
con 648 millones de pesos invertidos en el programa Deportes +, para el beneficio 
directo de personas con discapacidad. Las medallas sociales que alcanzamos 
también estuvieron enmarcadas en recreación, cuyos proyectos empezaron 
atendiendo a población discapacitada de 12 departamentos del país y se duplicó al 
término de nuestra administración, con recursos económicos superiores a los 600 
millones de pesos. 
 
Un legado para la reserva deportiva 
 
La inclusión es una de las banderas de los Juegos Intercolegiados Nacionales, 
programa que se sigue posicionando como la plataforma de formación integral más 
importante de Colombia. A esta cantera de talentos le apostamos tanto desde las 
competencias en deporte paralímpico para proyectar a los medallistas del futuro, 
como en materia legislativa. Y lo hicimos en grande, como son nuestros 
imPARAbles, pues logramos que se convirtieran en política de Estado, tras la 
aprobación del proyecto de Ley que espera la sanción presidencial. 
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A los campeones del futuro los apoyamos desde la integralidad, no en vano 
despedimos estos cuatro años siendo el Gobierno del Deporte. En la historia 
quedará escrito que destinamos más de 134 mil millones de pesos para el desarrollo 
de los Intercolegiados en los que, por supuesto, también brillaron los deportistas 
con discapacidad quienes, entre otras cosas, demostraron que el deporte 
paralímpico puede definirse en dos palabras: talento y capacidad. 
 
Nos llena el corazón haber propiciado competencias enmarcadas en la fórmula 
Deporte + Educación para el disfrute de 5.624 niños, niñas y jóvenes con 
discapacidad en el cuatrienio, en Para atletismo, Para natación y boccia. Y 
esperamos que esas semillas que sembramos se conviertan, en el corto y mediano 
plazo, en los embajadores de Colombia en las competencias internacionales donde 
nuestra bandera se ondea cada vez con más frecuencia. Nos siguen demostrando 
que el deporte no conoce de diferencia alguna, es uno solo. ¡Qué orgullosos nos 
sentimos de ustedes! 
 
El acompañamiento y la formalización, factores clave 
 
Uno de los legados más importantes que le dejamos al deporte paralímpico es el 
acompañamiento preventivo que hemos realizado con el equipo de la dirección de 
Inspección, Vigilancia y Control, procesos que dieron grandes resultados, como la 
creación de diez federaciones en el Sistema Nacional del Deporte para Personas 
con Discapacidad: Deporte Especial, Discapacidad Física, Limitados Visuales, 
Parálisis Cerebral, Sordos, Boccia, Para Atletismo, Rugby en silla de ruedas, Para 
Natación y Fútbol PC.  
 
Esa formalización es, al mismo tiempo, un avance de enormes proporciones para el 
sector paralímpico. Por eso, desde Mindeporte propiciamos escenarios de 
capacitación, que además, fueron escenario ideal para asesorar a los organismos 
del Sistema Nacional del Deporte, entre convencionales y paralímpicos, en la 
implementación del Decreto 520 de 2021, con miras a seguir fortaleciendo, desde 
lo institucional, administrativo y legal, a la familia del deporte colombiano. 
 
Todo ese trabajo pedagógico, enmarcado en la asesoría legal a los organismos, 
también va encaminado al fortalecimiento de los Juegos Paranacionales 2023 del 
Eje Cafetero, nuestro máximo evento como país, donde esperamos que sea 
superlativa la participación de nuestros Para atletas, para revalidar que el equipo es 
Colombia.  
 
Ha sido un honor, personal y profesional, haber trabajado por el deporte 
paralímpico, que lleva consigo las improntas de la tenacidad, el talento y el trabajo 
en equipo. 
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¡Gracias, imPARAbles! 
 
 

Equipo Colombia, a la conquista de París 2024 
 
Paula Bonilla  
Comité Paralímpico Colombiano 
 
El miércoles 22 de junio del 2022 fue el día designado por la Presidencia de la 
República y el Ministerio del Deporte para oficializar la imagen del selecto grupo de 
atletas Olímpicos y Paralímpicos que forman parte de la estrategia Equipo 
Colombia, la cual permitirá asegurar los recursos financieros y humanos para llegar 
óptimamente preparados a la cita en París 2024. 
 
Y es que, por primera vez en la historia del deporte colombiano, el Gobierno 
Nacional generó un proyecto exclusivo para alcanzar altos logros en unos Juegos 
Olímpicos y Paralímpicos. Así lo ratificó la firma de la resolución 268 del 10 de marzo 
de 2022, realizada en la Casa de Nariño, en donde, además, fue presentada 
oficialmente la imagen del equipo. 
 
Con esta estrategia, liderada por el Ministerio del Deporte y con una inversión inicial 
de 17 mil millones de pesos, los atletas de alto rendimiento del país, 32 del sector 
convencional y 30 del paralímpico, cuentan con un nuevo sistema de preparación y 
participación que integra los recursos técnicos, humanos y administrativos del 
Sistema Nacional de Deporte (SND). 
 
Con el objetivo de presentar este grupo ante el país y durante una ceremonia en la 
que hicieron presencia el presidente de la república Iván Duque Márquez, el ministro 
del deporte Guillermo Herrera, el presidente del Comité Olímpico Ciro Solano y el 
presidente del Comité Paralímpico Colombiano Julio César Ávila, se oficializó el logo 
y los uniformes del Equipo Colombia. 
 
El logotipo está inspirado en su totalidad en las mochilas elaboradas por la cultura 
ancestral de los Arahuacos amerindios que habitan la Sierra Nevada de Santa 
Marta, en Colombia.  
 
Con una figura ovalada y con los colores de la bandera de Colombia, el logo del 
Equipo combina tres diseños de mochilas arahuacas.  
 
Amarillo: este color encarna a Warwua, el padre de los caminos, encargado de 
vigilar y guiar a los deportistas. 
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Azul: refleja a Chinuzatu, las cuatro esquinas del mundo, para que, donde quiera 
que vayan los atletas, lo den todo para ubicarse en el podio. 
 
Rojo: personifica a Kutia y representa el compromiso, corazón y esfuerzo que cada 
uno de los atletas pondrá en las justas. 
 
Por su parte, el uniforme, que consta de una camiseta tipo polo en color azul pálido 
y una chaqueta y pantalón de sudadera en azul de Prusia, busca reflejar el empeño 
de los atletas con el emblema de ser: “la piel que encarna el trabajo de los 
deportistas, con un diseño que reúne el latir de los corazones colombianos”. 
 
Con respecto al desarrollo del evento, que se llevó a cabo en la Plaza de Armas de 
la Casa de Nariño, éste inició sobre las 8:00 a.m. con la entrada de la delegación 
Olímpica que disputaría los Juegos Bolivarianos Valledupar 2022 y continuó con la 
interpretación del himno nacional, interpretado por la artista medellinense de 12 
años, Fraylin. 
 
Por el Equipo Colombia del Deporte Paralímpico estuvieron en presidencia 15 
deportistas, representantes de disciplinas como el Para Powerlifting, el Paracycling, 
el Para Atletismo y la Para Natación.  
 
Algunos de los Para atletas que figuraron fueron los lanzadores Mauricio Valencia 
y Mayerli Buitrago y los corredores, Faisury Jiménez y Jean Carlos Mina, quienes 
volvieron al país luego de su participación en el Grand Prix de París. Por la Para 
Natación, tras de su regreso del Mundial de Madeira, Portugal, estuvieron en el 
evento, Nelson Crispín, Sara Vargas, Carlos Daniel Serrano y Moisés Fuentes. Los 
pesistas asistentes fueron Fabio Torres y Cristina Poblador, mientras que, por el 
Paracycling, hicieron presencia en la Plaza de Armas, Paula Ossa, Edwin Matiz, 
Alejandro Perea, Carolina Munevar y Juan José Betancourt.  
 
La atleta juvenil, Sara Vargas, se refirió a lo que significó el evento para el 
paralimpísmo: “Es una gran alegría saber cómo va creciendo el equipo y también 
saber todas las ayudas que nos ha brindado el Gobierno. Seguiremos portando la 
bandera de la mejor manera y estoy feliz y orgullosa de representar a Colombia”. 
 
Luego de realizar los registros fotográficos del primer mandatario junto a los 
presidentes de los dos Comités, el Ministro del Deporte y el equipo deportivo, llegó 
la hora de los discursos. 
 
En representación de los atletas pertenecientes al Equipo Colombia, la Para ciclista 
Paula Ossa, fue la encargada de dar las palabras de agradecimiento: “Gracias al 
gobierno nacional por seguir construyendo este país, un país lleno de sueños. 
Desde nuestras disciplinas buscaremos dejar el nombre de Colombia en lo más alto. 
Gracias por reconocernos como los deportistas que dejarán un legado”. 
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Una vez finalizado este evento, el Equipo Colombia del Deporte Paralímpico se 
dispuso a participar de la primera concentración nacional en Bogotá, la cual se llevó 
a cabo del 21 al 25 de junio, siendo esta la primera vez que se reunió a lo mejor del 
paralímpismo nacional en un solo espacio. 
 
Los atletas contaron con jornadas de entrenamiento, chequeos médicos y controles 
de nutrición, fisioterapia y psicología. Todo lo anterior, con el objetivo de demostrar 
que la ilusión está más que puesta en Paris 2024 y que los colombianos darán hasta 
el último aliento para dejar claro al mundo que son ImPARAbles. 
 
Equipo Colombia Paralímpico 
 
Para natación 
Nelson Crispín 
Carlos Daniel Serrano 
Moisés Fuentes 
María Paula barrera 
Sara Vargas 
Laura González 
Miguel Rincón 
 
Para powerlifting 
Fabio Torres 
Cristina Poblador 
 
Para atletismo 
Mauricio Andrés Valencia Campo 
Luis Fernando Lucumí Villegas 
Buinder Brainer Bermúdez Villar 
José Gregorio Lemos Rivas 
Diego Fernando Meneses Medina 
Jean Carlos Mina Aponzá 
Erica María Castaño Salazar 
Yesenia María Restrepo Muñoz 
Luis Esteban Aguirre 
Mayerli Buitrago Ariza 
Darian Faisury Jiménez Sánchez 
Angie Lizeth Pabón Mamian 
Luis Dahir Arizala Ocoró 
 
Boccia 
Euclides Grisales 
Leydi Chica 
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Para cycling 
Alejandro Perea 
Carolina Munevar 
Diego Dueñas 
Edwin Fabian Matiz 
Juan José Betancourt 
Paula Ossa 
 
 

Nadadores colombianos, imPARAbles en Madeira 2022 
 
Luisa Ivone Restrepo Castañeda 
Comité Paralímpico Colombiano 
 
En Madeira, Portugal, una isla portuguesa atlántico, que alberga un poco más de 
267.000 habitantes, los nadadores paralímpicos colombianos demostraron el 
progreso que ha tenido este deporte en el país. Fueron 18 las medallas obtenidas 
por los 11 deportistas que asistieron al certamen, seis de oro, nueve de plata y 
tres de bronce, triunfos logros que posicionaron a Colombia entre los mejores 
países de la región.  
 
Este certamen, al que asistieron 490 atletas de 59 países, se realizó del 8 al 18 de 
junio en las Piscinas Olímpicas de Funchal, aún con algunas restricciones propias 
de la pandemia por Covid 19. A pesar de esto, en el lugar se sintió un ambiente 
festivo, de emoción y felicidad por lo que representa volver a las competencias 
presenciales y a un evento de esta categoría. 
 
 
Triunfos colombianos 
 
A las 18 medallas ganadas por los colombianos, se le suman doce diplomas en 
reconocimiento a los buenos resultados obtenidos, que, aunque no alcanzan para 
que los deportistas se suban al podio, sí suman como evidencia del crecimiento 
deportivo del país y de la región. 
 
Sara Vargas, Laura González, Carlos Daniel Serrano y Nelson Crispín fueron los 
encargados de hacer sonar el himno colombiano en la piscina, las brazadas de 
estos cuatro deportistas le significaron al país seis medallas de oro y la ubicación 
en la novena posición de la tabla general de medallería. 
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De estas preseas se destacan las obtenidas por Nelson Crispín en los 200m 
combinado S6 y Sara Vargas en los 100m libre S6, sus tiempos fueron registrados 
como récord del campeonato y récord de las américas respectivamente. 
 
Al finalizar la prueba, Nelson Crispín describió lo que significó ese momento: “Los 
200 metros combinados es una prueba que tiene mucha exigencia, así que lo di 
todo, cada estilo de los que debo nada tienen su complejidad, pero gracias a Dios 
logré la medalla de oro con récord del campeonato y estoy feliz por este resultado. 
Detrás de esto, mucho sacrificio, mucha fuerza, muchas ganas y mucho talento 
que estamos explotando aquí en el mundial.” 
 
La juvenil Sara Vargas se expresó de manera emotiva acerca de lo que significó 
este triunfo para ella: “Mi prueba fue bastante reñida, la final estuvo muy dura. De 
la adrenalina creo que ya no recuerdo cómo pasó todo, pero sé que fue muy 
chévere. Quiero dedicarle este triunfo a mi mamá, a mi papá y a mi hermanita, 
porque esta mañana estaba muy nerviosa, ellos prendieron una vela ¡y miren!” 
 
Además, quedará para la historia de la Para natación colombiana el martes 14 de 
junio, fecha en la que las tres medallas conseguidas por Colombia fueron de oro. 
Los protagonistas: Laura González, Nelson Crispín y Carlos Daniel Serrano, 
quienes ese día fueron los mejores del mundo en sus pruebas, Laura en los 100m 
mariposa S8, Nelson en los 200m combinado SM6 y Daniel en los 100m pecho 
SB7. 
 
“Me siento muy contento y agradecido con Dios por tantas bendiciones en mi 
carrera deportiva, esta es mi cuarta vez como campeón del mundo en esta prueba 
y estoy muy orgulloso por lo realizado”, afirmó Carlos Daniel. 
 
Por su parte, Laura también habló sobre su triunfo al finalizar esta icónica jornada: 
“Tenía muchas expectativas. Estaba tranquila y confiada en el trabajo que 
habíamos hecho durante todo este proceso, momentos antes, obviamente 
entraron los nervios, pero confiando en mi trabajo y confiando en mi se dio este 
gran resultado.” 
 

Medallas de Oro 

Deportista Prueba Tiempo 

Nelson Crispín 200m combinado SM6 02:41,16 

Nelson Crispín 100m pecho SB6 01:21,34 

Carlos Daniel Serrano 200m combinado SM7 02:31,45 

Carlos Daniel Serrano 100m pecho SB7 01:11,62 

Sara Vargas 100m libre S6 01:12,57 

Laura González 100m mariposa S8 01:21,68 
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Fueron nueve las medallas de plata ganadas por Colombia en este Campeonato 
Mundial. Nelson Crispín Corzo ganó tres de éstas, Carlos Serrano y Sara Vargas 
lograron dos plateadas cada uno, mientras que María Paula Barrera y Moisés 
Fuentes consiguieron una medalla cada uno. 
 
Por su parte, Moisés fuentes ganó el segundo lugar en los 100m pecho SB4, 
prueba en la que también compitió Miguel Ángel Rincón y logró la tercera posición. 
 

Medallas de Plata 

Deportista Prueba Tiempo 

Nelson Crispín 100m libre S6 01:06,41 

Nelson Crispín 50m libre S6 29.68 

Nelson Crispín 50m mariposa S6 31.37 

Carlos Daniel Serrano 50m mariposa S7 29.38 

Carlos Daniel Serrano 50m libre S7 28.23 

Sara Vargas 50m libre S6 33.34 

Sara Vargas 50m mariposa S6 37.10 

María Paula Barrera 50m libre S10 28.23 

Moisés Fuentes 100m pecho SB4 01:36.84 

 
Laura González, Miguel Ángel Rincón y Carlos Daniel Serrano fueron los 
encargados de entregarle al país las tres medallas de bronce. El tiempo registrado 
por Serrano en esta prueba, fue, además, récord de las Américas. 
 
Acerca de su competencia, Miguel contó que: “fue una prueba muy dura, estoy 
orgulloso porque ya es mi tercer mundial, hoy logro esta presea de bronce y estoy 
contento con el resultado, esperaba un poco más de mi mismo, aún así estoy 
contento con lo que se ha dado”. 
 

Medallas de Bronce 

Deportista Prueba Tiempo 

Laura González 200m combinado SM8 03:03,84 

Carlos Daniel Serrano 100m libre S7 01:01,25 

Miguel Ángel Rincón 100m pecho SB4 01:47,11 

 
Con estos 18 galardones, Colombia se ubicó en el noveno puesto de la tabla de 
medallería del evento, siendo el tercer país de la región América, después de 
Estados Unidos (23 deportistas, 7 hombres y 16 mujeres) y Brasil (29 deportistas, 
17 hombres y 12 mujeres), países que como se observa, contaron con una 
delegación mucho más numerosa que la nuestra con once deportistas (6 hombres 
y 5 mujeres). 
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Natalia Calderón, metodóloga del Comité Paralímpico Colombiano a cargo de la 
Para natación, habla sobre lo que ha sido la preparación de los deportistas con 
miras a este campeonato mundial y otros eventos internacionales: “hemos 
trabajado de la mano de los entrenadores nacionales y regionales en el 
fortalecimiento, no sólo de los aspectos técnicos, sino en la masificación del 
deporte; los Abiertos Nacionales han sido una de las fuentes para tener más 
atletas en el sistema y esperamos que ahora, desde la Federación, se siga con 
este proceso. Otro aspecto importante es el de garantizar a los deportistas los 
requerimientos necesarios a nivel técnico, de implementación deportiva, 
seguimiento y control por parte del área médica, ayudar ergogénicas, entre otros 
que garanticen una excelente preparación”. 
 

Tabla de Medallería 

Posición NPC Oro Plata Bronce Total 

1 Italia 27 24 13 64 

2 Estados 
Unidos 

24 9 7 40 

3 Brasil 19 10 24 53 

4 Gran 
Bretaña 

17 13 8 38 

5 Ucrania 13 10 13 36 

6 Holanda 8 7 6 21 

7 Australia 7 15 9 31 

8 España 7 11 11 29 

9 Colombia 6 9 3 18 

10 México 6 6 13 25 

 
Los diplomas otorgados por la buena participación de los deportistas se suman a 
los buenos resultados obtenidos por la delegación en el certamen y fortalecen el 
proceso deportivo de los atletas. En esta oportunidad, Colombia logró 12 
diplomas, siete de estos ganados por nadadores juveniles, siendo Sharit Yunque 
una de las más destacadas al lograr tres diplomas. 
 

Diplomas 

Deportista Prueba Reconocimiento Tiempo 

Sharit Vanessa 
Yunke 

100m libre S11 Diploma 4° lugar 01:15,22 (récord 
nacional) 

María Paula 
Barrera 

100m libre S10 Diploma 4° lugar 01:01,74 

Léider Lemus 100m pecho SB11 Diploma 4° lugar 01:18,72 

María Paula 
Barrera 

100m mariposa S10 Diploma 5° lugar 01:09,79 
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Miguel Ángel 
Rincón 

200m combinado 
SM5 

Diploma 5° lugar 3:19,76 

Sara Vargas 100m espalda S6 Diploma 5° lugar 01:28,73 (récord 
nacional) 

Sharit Vanessa 
Yunke 

400m libre S11 Diploma 6° lugar 05:52,13 (récord 
nacional) 

Darlin Romero 50m mariposa S5 Diploma 6° lugar 00:54,53 

Sharit Vanessa 
Yunke 

50m libre S11 Diploma 7° lugar 00:35,04 (récord 
nacional) 

Kevin Moreno 50m espalda S5 Diploma 7° lugar 00:42,92 

Miguel Ángel 
Rincón 

50m mariposa S5 Diploma 7° lugar 41,63 

Darlin Romero 50m espalda S5 Diploma 7° lugar 00:52,95 

 
Con lo realizado en el Campeonato Mundial de Madeira 2022, Colombia logró su 
mejor participación en un evento de esta categoría al superar lo logrado en el 
anterior Mundial realizado en Londres 2019, en donde la delegación había logrado 
10 preseas (6 de oro, 1 de plata y 3 de bronce). 
 

 
 
Desempeño de los juveniles 
 
Una de las apuestas del Comité Paralímpico Colombiano en esta oportunidad, 
pensando en los próximos Juegos Parapanamericanos Juveniles que se realizarán 
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en Colombia, fue la inclusión de cuatro deportistas menores de 18 años dentro de 
la delegación. 
 
Sara Vargas, Sharit Yunke, Darlin Romero y Kevin Moreno fueron los deportistas 
jóvenes que representaron a Colombia en este certamen.  
 
De acuerdo con Guillermo Montaño, Director Deportivo del Comité Paralímpico 
Colombiano, “estos deportistas juveniles se incluyeron teniendo en cuenta el 
análisis que se hizo desde el área técnica del CPC. Es importante comenzar a 
buscar el recambio generacional hacia París 2024 y Los Ángeles 2028, ellos son 
deportistas que tienen 17 años y muy buenas marcas en el ranking de las 
Américas y en el ranking mundial, esto nos da una proyección muy buena. Su 
participación en el mundial de Madeira les permite ganar volumen competitivo”. 
 
Y sus resultados no defraudaron, entre los cuatro sumaron una medalla de oro, 
dos de plata y siete diplomas. “El balance es muy positivo teniendo en cuenta que 
se rompieron récords nacionales, se ubicaron en los primeros puestos de un 
evento mundial y esto es muy importante porque son para deportistas de 17 años 
compitiendo con mayores, compitiendo con Para atletas muy bien rankeados a 
nivel internacional, con una experiencia competitiva de muchos años. Estos 
resultados dicen mucho de la proyección y el desempeño que pueden tener hacia 
París, hacia Los Ángeles y hacia los Juegos Parapanamericanos Juveniles”, 
puntualizó Montaño. 
 
Mujeres en la Para natación colombiana 
 
Aunque en los Campeonatos Mundiales de Montreal 2013 y Londres 2012, 
Colombia había tenido representación femenina dentro de su delegación, este es 
el primer mundial de natación paralímpica en el que casi la mitad de la delegación 
(45,45%) está conformada por mujeres. Sharit Yunke, Darlin Romero, María Paula 
Barrera, Laura González y Sara Vargas, fueron quienes integraron esta Selección. 
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La primera en subir al podio fue María Paula Barrera, quien con su medalla de 
plata en los 50m libre S10 se convirtió en la primera mujer colombiana en ganar 
una medalla en un campeonato del mundo de natación paralímpica.  
 
“Esta medalla representa el inicio de un nuevo capítulo en mi carrera deportiva, es 
el primer paso para las cosas que se avecinan que van a ser mucho más grandes 
para mi y para el país”, enfatizó María Paula. 
 
Después de ella, llegaron Sara Vargas y Laura González con sus medallas de oro 
en los 100m libre S6 y 100m mariposa S8 respectivamente. Sara logró además 
dos medallas de plata, mientras que Laura regresó a casa con una más de bronce. 
 
Las medallas obtenidas por mujeres colombianas en esta oportunidad representan 
el 33,33% de lo realizado por la delegación en Madeira 2022. 
 
“Me siento muy feliz de hacer parte del primer grupo de mujeres nadadoras que 
gana medalla en un mundial ya que antes no había gran participación de mujeres 
en un evento tan importante como este. Las mujeres hemos demostrado que 
trabajando se cumplen los sueños y hacer parte de ello me enorgullece”, concluyó 
González. 
 
Por su parte, Sharit Yunke y Darlin Romero, siendo juveniles, demostraron un muy 
buen nivel deportivo y lograron diplomas en reconocimiento a su desempeño 
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Como dato para destacar, a Madeira 2022 asistieron 490 Para nadadores, de los 
cuales, 223 fueron mujeres (45,51%). 
 
Entrenadores que también hacen historia 
 
Detrás de este hito histórico para el deporte paralímpico, están tres hombres 
dedicados a trabajar por la Para natación colombiana y quienes tienen una amplia 
trayectoria den el deporte paralímpico del país. 
 
Luis Carlos Calderón 
“Nos enfocamos en la preparación de cada una de las pruebas con cada uno de 
los deportistas, buscando que tuvieran una muy buena competencia, un muy buen 
desempeño en cada una de las pruebas y gracias a Dios se logró el objetivo, los 
deportistas respondieron muy bien. 
 
Creo que lo más importante de este Campeonato Mundial fue que varios 
deportistas nuevos también fueron protagonistas, estamos potencializando la 
Selección Colombia, un equipo muy fuerte, muy sólido. Creo que eso es muy 
importante, el desarrollo de nuestro país y nuestro deporte. 
 
Este ha sido uno de los mejores campeonatos mundiales y así lo va a recordar” 
 
William Jiménez 
“Yo enfoqué la preparación de mis deportistas antes de viajar al Mundial en el ‘Yo 
Soy’, yo soy campeón mundial. 
 
Para mí como entrenador, la conclusión más importante en este mundial es que 
hay aprendizaje, en todo hay un aprendizaje, hay un para qué de las cosas. 
 
Voy a recordar este mundial como un epicentro de aprendizaje mutuo que me 
permite ser mejor ser humano”. 
 
Stevens Ruiz 
 
“Sabíamos de antemano que iban a ser pruebas que se definían por un margen 
muy escaso, así que dedicamos tiempo y esfuerzos en afinar todos los detalles de 
competencia: la salida, los giros y, sobre todo, algo fundamental, el remate de 
prueba.  
 
Del evento se pueden establecer varias conclusiones, una es que el nivel 
competitivo internacional es muy alto. La segunda conclusión es que, con trabajo 
dedicado y con procesos de mediano y largo plazo, podemos aspirar a disputar 
pruebas a ese nivel, todavía no podemos hablar de Colombia como potencia 
internacional, pero sí podemos decir que tenemos nadadores de alto rendimiento y 
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que el grupo viene creciendo. Otra de las conclusiones es que el equipo se viene 
fortaleciendo, pues a los nadadores que, históricamente, han sido de élite a nivel 
mundial, se suman ahora cinco nadadoras. 
 
Se va a recordar este evento con una enorme satisfacción desde el punto de vista 
profesional, es una enorme satisfacción ver que lo planeado con las nadadoras del 
registro de Bogotá se realizó con excelentes resultados y que estamos en la 
dinámica adecuada para aspirar a fortalecer, no solamente los resultados 
individuales y grupales, sino también los de la selección nacional”. 
 
 

Los pedalazos históricos de Colombia en el Mundial de 
Paracycling de Ruta 

 
Juan Sebastián Ibañez 
Comité Paralímpico Colombiano 
 
Los mejores Para ciclistas del mundo, muchos kilómetros por recorrer y ganar 
para subirse al podio, esos fueron los aspectos principales en los que pensaron 
los once representantes colombianos antes de competir en una de las justas más 
importantes del Paracycling de Ruta, el Mundial de Ostende, Bélgica; evento que 
reunió a los mejores atletas de todo el planeta. 
 
Durante cuatro días seguidos, el país belga fue testigo de competencias de alto 
nivel deportivo, donde la delegación colombiana resaltó por su buen rendimiento. 
  
Por un lado, los miembros del Equipo Colombia, conformado por Alejandro Perea, 
Carolina Munevar, Paula Ossa, Edwin Matiz y el medallista Paralímpico, Juan 
José Betancourt, comandaron la participación de la selección cafetera. 
 
Y por otra parte, Juan José Florián, Carlos Vargas, Joseph Jaramillo, Ramón 
Oliveros, Javier Serna y su guía Jaime Castañeda, completaron la lista de la 
delegación que lo dejó todo en las diferentes pruebas. 
  
Antes de narrar el recuento de la gran actuación tricolor, es pertinente resaltar que 
los imPARAbles del Paracycling venían de una  excelente participación en el 
primer evento del año, el Campeonato Parapanamericano de Pista y Ruta, en 
Maringá, Brasil. Con 28 medallas de oro, 13 de plata y 3 de bronce, para un total 
de 44 preseas, los ‘cracks’ cafeteros se lucieron y posicionaron al país entre los 
mejores de América, y llegaron al mundial como favoritos. 
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‘‘Fueron pruebas bastante duras, pero lo más satisfactorio es darse cuenta de que 
se está trabajando bien y que los resultados se están dando. Quedamos muy 
felices con la actuación que tuvo la selección’’, afirmó la Para ciclista Paula Ossa, 
quien conquistó dos oros y cuatro platas, siendo una de las atletas que más veces 
se subió al podio. 
 
Con tan buenos resultados y grandes expectativas, la delegación partió hacia el 
país belga con varios propósitos, entre ellos, seguir ganando medallas, continuar 
sumando puntos en el ranking mundial individual e ir buscando un cupo fijo, tanto 
en los Juegos Parapanamericanos de Santiago 2023 como en los Juegos 
Paralímpicos de París 2024. 
  
‘‘El nivel competitivo de un mundial de Paracycling de ruta es muy alto. Participan 
los mejores y cada uno tiene su técnica, que resultan ser bastante complejas de 
superar. Sin embargo, aunque siempre hay que respetar al rival, nosotros estamos 
pasando por un gran momento y el rendimiento colombiano, sin duda, está entre 
los mejores del mundo’’, resaltaba el paisa Alejandro Perea, momentos antes de 
iniciar con la aventura mundialista. 
  
Una vez arribaron al país europeo, los entrenamientos fueron esenciales para 
entrar en calor y darse confianza, pues la presión que producía la justa era 
bastante grande. 
 
Y es que, al portar el uniforme de la selección Colombia, luciendo el amarillo, azul 
y rojo, sin duda provocaba en cada uno de los atletas aún más motivación y 
espíritu de victoria, sensaciones que dejaban a un lado el nerviosismo y la tensión. 
  
No obstante, en el momento en el que comenzó la interacción con los diferentes 
Para ciclistas de los 39 países participantes, la categoría del mundial empezó a 
ser más latente. 
  
Empero, aunque los atletas iban a ser los principales protagonistas, realmente los 
que tenían un mayor grado de responsabilidad eran Jaime Ramírez y Benjamín 
Laverde, los dos entrenadores encargados de estar al frente de las riendas de la 
selección cafetera. 
  
Y pese a que era un trabajo conjunto, la experiencia de ambos preparadores sería 
determinante en la actuación de los Para ciclistas, y así fue. 
 
Jueves 5 de mayo, llegó el día número uno de competencias y el debut estuvo a 
cargo de Juan José Betancourt, el Para ciclista que le regaló al país una medalla 
de bronce en los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020, uno de los títulos más 
gritados en la historia del ciclismo paralímpico. 
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Listo y decidido a ganar, Betancourt dio todo su potencial en la prueba contrarreloj 
individual - C.R.I. de la categoría T2, sus pedalazos no le alcanzaron para subirse 
al podio y culminó cuarto, detrás del estadounidense Dennis Connors, el anfitrión 
Tim Celen y el alemán Maximilian Jager. 
  
En el segundo día de competencias, el turno de entrar en acción fue para la 
boyacense, Carolina Munevar, quien logró la primera medalla para el país al 
quedar tercera y lograr el bronce en la prueba contrarreloj individual de la 
categoría C2 en la que la alemana Maike Hausberger ganó oro y la suiza Flurina 
Rigling logró. Con este triunfo la colombiana ratificó su buen nivel deportivo. 
 
Posteriormente, las emociones continuaron con el talentoso Juan José Florián, 
mejor conocido como ‘‘mocho man’’, Ramón Oliveros, el ‘‘chavo’’, Robinson 
Jaramillo, Carlos Vargas, Paula Ossa, Edwin Matiz, y el tándem colombiano, 
conformado por Javier Serna y Jaime Castañeda, también en la contrarreloj 
individual de sus respectivas categorías, con un espectáculo digno del gran 
potencial tricolor. Sin embargo, ninguno conquistó medalla. 
  
Cerrando la jornada de los debuts, la segunda presea llegó de la mano de 
Alejandro Perea, con un segundo lugar en la C.R.I., de la categoría C3, donde el 
paisa se colgó la de plata y le dio a su familia, a su región y al país entero, la 
satisfacción de destacar entre los mejores. 
  
Después de estar cerca en su primera aparición, la presea de bronce se le dio a 
Juan José Betancourt, en su prueba maestra del circuito de ruta, de la categoría 
T2, y demostró por qué fue el número tres en la justa más importante del deporte 
paralímpico de 2020. 
 
Tras el inicio del cuarto día del Mundial, la delegación colombiana era más que 
favorita para resaltar y subirse al podio, ya que en las pruebas del circuito de ruta 
eran potencia y claros candidatos para ganar, y finalmente terminó siendo real. 
  
La cuarta presea, y la segunda de su medallero personal, fue para Carolina 
Munevar, quien durante una prueba muy exigente logró posicionarse en el 
segundo puesto y subirse al podio para recibir la medalla de plata, a solo cuatro 
segundos del oro, obtenido por la alemana Maike Hausberger. 
  
‘‘Muy exigentes las competencias, nuestras rivales venían muy bien preparadas. 
Sin embargo, logramos buenos resultados y estamos muy contentos. Ahora, 
estaremos enfocados en los próximos eventos’’, indicó con emoción la Para 
ciclista boyacense, Munevar. 
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Del mismo modo, Paula Ossa no se quedó atrás y tras una excelente actuación 
terminó en la tercera posición, en la categoría C5 y sumó la quinta presea, otra de 
bronce para el país. 
  
‘‘Muchísimo nivel en todas las categorías, pero lo dimos todo, competimos 
pensando siempre en el país, en el ejemplo que podemos brindar a los demás y 
finalmente dimos una buena demostración’’, puntualizó Ossa al culminar su 
participación. 
  
La sexta y última medalla fue ganada por el antioqueño Carlos Vargas, quien se 
posicionó tercero en la prueba final de la categoría C5. 
 
Con un buen sabor a gloria, la delegación colombiana concluyó el mundial, que 
inició en las calles de Zeedijk y terminó en el Hotel Holiday Club Vayamundo, con 
buenas sensaciones para el camino que, poco a poco, llevará a los ciclistas 
colombianos hasta los Juegos Paralímpicos de París 2024. 
  
Dos medallas de plata, cuatro de bronce y puntos sumados para el ranking, fue el 
balance general que se destacó de la participación tricolor. 
  
‘‘Tuvimos una muy buena actuación, la cual nos permitió sumar puntos pensando 
en nuestro objetivo principal que es París 2024’’, aseguró el seleccionador 
nacional, Jaime Ramírez. 
  
¿Qué sigue ahora? 
  
La selección Colombia de Paracycling centra su atención en el Campeonato 
Mundial de Ruta, en Canadá, que se llevará a cabo en el mes de agosto, del 11 al 
14, y también en el Campeonato Mundial de Pista en Francia, que será del 20 al 
23 de octubre. 
  
Ambos eventos deportivos serán decisivos para poder sumar puntos en el ranking 
mundial y lograr cupos para las justas multideportivas continental y mundial. 
 
La fe en los imPARAbles de los pedales crece cada vez más y no hay lugar a 
dudas que seguirán cosechando triunfos para un país que les devolverá, con 
gratitud y cariño, todo su esfuerzo. 
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Colombia consolida su proceso en los Grand Prix de Para 
Atletismo 

 
Paula Bonilla 
Comité Paralímpico Colombiano 

 
Existe un exclusivo evento en el mundo del Para Atletismo que reúne a los mejores 
exponentes de esta disciplina, los Grand Prix. Un término tomado del francés que 
significa “Gran premio”, y representa una oportunidad para que los más grandes 
atletas del mundo se enfrenten a sus rivales directos. 
 
Este certamen, a diferencia de los demás torneos, está específicamente diseñado 
por el manual de los Juegos Paralímpicos. Su fin es preparatorio y busca igualar el 
nivel competitivo de unos Juegos. 
 
El metodólogo de este deporte para el Comité Paralímpico Colombiano, Libardo 
Ramírez, explicó: “Las mismas pruebas convocadas durante unos Juegos 
Paralímpicos se encuentran en los Grand Prix, a diferencia, por ejemplo, de unos 
Abiertos Nacionales, donde habrá más pruebas que no tendrían lugar en unos 
Paralímpicos”, indicó Ramírez.  
 
Por lo anterior, la posibilidad de que un Para atleta nacional se cuelgue una medalla 
en un Grand Prix, teniendo en cuenta que compitió al lado de los mejores, se 
convierte en un gran logro tanto para el deportista, como para el país. 
 
Comprendiendo la importancia de un Grand Prix para proyectarse en unos Juegos 
Paralímpicos, fue que durante el primer semestre del presente año, la delegación 
colombiana de Para Atletismo viajó a diferentes destinos con el fin de medir su nivel 
deportivo en comparación al de atletas internacionales.  
 
Los corredores, saltadores y lanzadores colombianos, consiguieron superar sus 
marcas personales representando al país en los Grand Prix de Dubái y París.   
 
Grand Prix de Dubái 
 
Desde el 21 y hasta el 24 de marzo del 2022, la Selección Colombia de Para 
Atletismo vivió su primer evento del ciclo rumbo a París 2024, el Grand Prix de 
Dubái. Este torneo, encargado de inaugurar el calendario deportivo de los Para 
atletas nacionales, tuvo lugar en el Club for People Determination. 
 
Allí, los colombianos se llevaron un total de 25 preseas: 12 oros, 8 platas y 5 
bronces. Un medallero histórico que ubicó al país, por primera vez, como la 
delegación número uno del Grand Prix.  
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Entre tanto, a la ciudad de oro de los Emiratos Árabes asistieron 18 deportistas, 
entre los que se encontraban, por el Equipo Colombia del Deporte Paralímpico; 
Mauricio Valencia, Luis Lucumí, Buinder Bermúdez, Gregorio Lemos, Diego 
Meneses, Jean Carlos Mina, Érica Castaño, Yessenia Restrepo y su guía Esteban 
Aguirre, Mayerli Buitrago y Faisury Jiménez.  
 
Adicionalmente, participaron los Para atletas juveniles, Dayana Salcedo y su guía 
Niver Rangel, Julián Acosta y Yamil Acosta, además de las corredoras, Katty 
Hurtado y Karen Palomeque, y el saltador Omar Acosta.  
 
Las preseas obtenidas por la delegación nacional en Dubái fueron las siguientes:  
 
Oros 

- José Gregorio Lemos - Jabalina F38 
- Karen Palomeque - 400mts T37/47 
- Yesenia Restrepo - Disco F11/37 
- Mauricio Valencia - Jabalina F34 
- Omar Acosta - Salto largo T36 y 100mts T35/36 
- Érica Castaño - Disco F55 
- Yamil Acosta - 400mts T12 
- Jean Carlos Mina - 100mts T13 
- Karen Palomeque – 100mts T37 
- Faisury Jiménez – 100mts T38 
- Diego Meneses – Bala F34/35 

 
Platas 

- Luis Lucumí - Jabalina F38 
- Katty Hurtado - 400mts T37/47 Y 100mts T38 
- Diego Meneses - Jabalina F34 
- Karen Palomeque - 200mts T36/37 
- Dayana Salcedo - 200mts T11/12 
- Buinder Bermúdez - 400mts T13 
- Mauricio Valencia – Bala F38 
-  

Bronces 
- Yamil Acosta - 100mts T12 
- José Gregorio Lemos - Salto largo T36/38 y 100mts T38 
- Julián Acosta – 400mts T35/37 
- Mayerli Buitrago - Bala F40/41 

 
Tras su participación en Dubái, Gregorio Lemos, medallista en Tokio 2020, y quien 
se llevó una presea de oro con récord del mundo en la Jabalina F38 y dos bronces 
en Dubái, contó lo que fue su participación en este torneo: “Desde principios del 
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2022 nos sentamos con el profesor Osmany García a planear cómo íbamos a llevar 
la competencia de Dubái. Al emprender el viaje para la competencia llegamos con 
la mira puesta en realizar el récord mundial que habíamos hecho en Tokio. Creo yo, 
y lo manifestó mi entrenador, que cumplimos con los objetivos que nos habíamos 
planeado para lograr lo dicho anteriormente”. 
 
Igualmente, otra de las figuras de Dubái fue la corredora juvenil Dayana Salcedo, 
quien a sus 17 años y acompañada de su guía Niver Rangel, consiguió, durante su 
primera participación en un evento internacional, una medalla de plata después de 
haberse enfrentado a las categorías mayores de los 200m T11.  
 
“Pienso que el hecho de haber estado aquí ya es un gran logro, me siento orgullosa 
de mí, de mi entrenador y de mi guía. Lo que quiero después de estos resultados 
es prepararme para los Juegos Juveniles, para lo que viene de mayores y voy con 
la meta de clasificar a París 2024”, aseguró la corredora.    
 
Luego de estos resultados, el balance general de la participación nacional en este 
evento por parte del seleccionador nacional de Para Atletismo, Alonso Mina, fue 
positivo, y añadió que se cumplieron los objetivos de mejorar las marcas personales: 
“nuestros atletas lograron unos resultados muy relevantes, obtuvieron marcas por 
encima de su 95%, comparado con lo que habíamos hecho en Tokio 2020. También, 
logramos proyectar a algunos atletas que vienen incursionando y abriéndose paso 
en la selección y que nos representarán en próximos eventos del ciclo”, dijo Mina. 
 
Así las cosas, Dubái fue el abre bocas de lo que sería la representación colombiana 
en la ciudad del amor, París. Allí, por segunda vez en el semestre, con el objetivo 
de posicionarse en el ranking y mejorar en un 90% sus marcas personales, los 
ImPARAbles volvieron al Grand Prix.          
 
Grand Prix de París  
 
La participación colombiana en el Grand Prix de París fue ImPARAble. El evento, 
que se desarrolló el 9 y 10 de junio, concluyó con 18 preseas para el país, 4 oros, 6 
platas y 8 bronces. 
 
De 50 países en competencia, Colombia ocupó el cuarto puesto del evento, siendo 
superado Francia, Alemania y España. Adicionalmente, como dato a resaltar, el país 
se posicionó como el mejor equipo de Para Atletismo de la región América. 
 
Los deportistas nacionales que brillaron en el podio de este ‘Gran Premio’ fueron, 
por el Equipo Colombia del Deporte Paralímpico, Mauricio Valencia, Luis Lucumí, 
Buinder Bermúdez, José Gregorio Lemos, Diego Meneses, Érica Castaño, Mayerli 
Buitrago y Faisury Jiménez.   
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Adicionalmente, participaron en mayores Yesenia Restrepo y su guía Esteban 
Aguirre, y Omar Acosta; y los juveniles Karen Aponzá, Christian Escobar, José 
Messu, Laura Micolta, Jessica Rodríguez (Guía Andrés García), José Sánchez, 
Yeferson Suárez, Johan Vásquez y Alejandro Vélez. 
 
Las medallas conseguidas en París fueron las siguientes:  
 
Oros 

- José Gregorio Lemos – Jabalina F38  
- Diego Meneses – F33/34 
- Christian Escobar – Bala F57 
- Mauricio Valencia – Bala F34 

 
Platas  

- Luis Lucumí- jabalina F38  
- Omar Acosta- 100mts T36 y Salto largo T36/37 
- Buinder Bermúdez – 400 mts T13 
- Yanive Torres – Bala F55/57 
- Mayerli Buitrago – Bala F41 

 
Bronces 

- Mauricio Valencia – Jabalina F33/34 
- Faisury Jiménez – 100mts T38 
- Yeferson Suárez – 100mts T37  
- Anderson Naranjo- 100mts T13  
- Yanive Torres- Jabalina F54 
- José Messu – Salto Largo F47 
- Érica Castaño – Disco F52  
- Diego Meneses – Bala F34 

 
De acuerdo con la Para atleta del Equipo Colombia Érica Castaño, lo logrado en 
París superó las expectativas y cumplió con los objetivos: “El nivel se está viendo 
en los resultados de las competencias. La idea es que podamos seguir en estos 
procesos, que podamos seguir teniendo un muy buen volumen competitivo para 
que, seguramente, los resultados que vayamos a tener en París 2024 sean los 
mejores”. 
 
Luego de cumplir con la cita del Grand Prix, el entrenador nacional de Para Atletismo 
Freiman Arias, dio un balance general de lo que significó el evento para el país: “Fue 
muy positivo, cumplieron con los objetivos que teníamos dispuestos para cada uno 
en sus pruebas y en la clasificación. Esperamos seguir fortaleciendo este equipo, 
ya que este es el que seguirá su ruta hacia a los Juegos Paralímpicos de París 
2024”, aseguró. 
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Tras lograr estos resultados, tanto en el Grand Prix de Dubái como en el de París, 
la delegación colombiana de Para Atletismo cumplió con el objetivo de mejorar 
marcas y avanzar en la obtención de cupos a Juegos Parapanamericanos de 
Santiago 2023 y los Juegos Paralímpicos de París 2024. 
 
Ahora, la misión será seguir con la mente puesta en la meta y aprovechar que los 
deportistas se midieron en este último Prix, en las mismas condiciones y con el nivel 
que tendrán los Juegos Paralímpicos en el 2024, que serán nuevamente realizados 
en la ciudad luz de Europa. 
 
 

Después de la Copa América, Colombia se prepara para el 
Mundial 

 
Comité Paralímpico Colombiano 
 
En Medellín, Colombia, se dieron cita seis equipos de Rugby en Silla de Ruedas 
para disputar la Copa América de este deporte. Argentina, Brasil, Canadá, Chile, 
Colombia y Estados Unidos, hicieron parte de este certamen que inició el 6 de 
marzo de 2022 con la inauguración en el Coliseo Iván de Bedout de la Unidad 
Deportiva Atanasio Girardot y concluyó el 13 del mismo mes con Estados Unidos 
como campeón. 
 
Uno de los objetivos de este evento, organizado por la Federación Colombiana 
Deportiva de Rugby en Silla de Ruedas, también era otorgar tres cupos para el 
Mundial de la disciplina que se realizará del 8 al 17 de octubre del 2022 en Vejle, 
Dinamarca.  
 
En la fase del ‘todos contra todos’, Colombia ganó sus encuentros ante el 
combinado brasilero al superarlos con un marcador de 45 puntos ante 39; ante 
Chile 47 a 25 y ante Argentina al superarlos con 47 anotaciones ante 35. Y 
aunque perdió sus partidos ante Estados Unidos y Canadá, los resultados 
obtenidos le dieron la posibilidad de disputar la semifinal ante los 
estadounidenses. 
 
Todos contra todos 
Estados Unidos (57) vs Colombia (37) 
Colombia (41) vs Canadá (59) 
Colombia (45) vs Brasil (39) 
Colombia (47) vs Chile (25) 
Argentina (35) vs Colombia (47) 
 



 
 

29 
 

Una vez en la semifinal, Colombia se enfrentó con Estados Unidos, en este 
encuentro, los estadounidenses se llevaron el triunfo con un marcador de 59 – 24, 
obligando a los nacionales a competir por el tercer y cuarto puesto ante Brasil. Al 
final, los cariocas se impusieron ante Colombia 54 a 52, dejando a los locales en 
el cuarto lugar de la tabla de posiciones. 
 
Semifinal y tercer puesto 
Estados Unidos (59) vs Colombia (24) 
Brasil (54) vs Colombia (52) 
 
Tras finalizar el evento, Paola Martínez, una de las integrantes del equipo 
colombiano de rugby en silla de ruedas, afirma que los Juegos Paralímpicos de 
París 2024 son un objetivo que está muy claro, sabe que es allí a donde deben 
llegar. Para ella es gratificante ver el cambio que ha tenido el equipo luego de su 
última competencia, “siempre que nos enfrentamos con equipos potencia como 
Estados Unidos, nos damos cuenta de que estamos muy cerca y eso nos motiva 
muchísimo y nos muestra que vamos por un buen camino, ¡París 2024, nada 
más!”. 
 
Estados Unidos se coronó campeón de este certamen, seguido por Canadá y 
Brasil, quienes se quedaron con los cupos que entregó el evento para el 
Campeonato Mundial de este año. 
 
La buena noticia es que Colombia también está clasificada gracias a su posición 
en el ranking mundial: “Hay un manual de clasificación que dicta la Federación 
Internacional desde que terminan los Juegos Paralímpicos, después de Tokio 
2020 se entregó este documento y estipula que el último clasificado al Mundial es 
el equipo con mejor ranking de los que no hayan clasificado y somos nosotros. 
Como quedamos en el cuarto lugar en Medellín no clasificamos directamente, pero 
sí gracias a que estamos de 11 en el mundo, ahora debemos revalidar todo lo que 
hemos hecho”, afirma Jonathan Vargas, entrenador de la selección nacional de 
rugby en silla de ruedas. 
 
Fueron 12 los deportistas que conformaron este equipo que dejó el corazón en el 
coliseo Iván de Bedout de Medellín, ellos son:  
 
Moisés Alonso Álvarez 
Carlos Armando Neme Montoya 
Cristian Camilo Amaya Fajardo 
Edgar Giovanni Vanegas 
Julián Vargas López 
Manuel Arturo Mongua Silva 
Uriel Albeiro Rodríguez Díaz 
Jhon Mauricio Orozco Núñez 
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Yenny Paola Martínez Salas 
Disledy González Ortiz 
Marbyn Perdomo Rodríguez 
Helio Hernando Hurtado 
 
Para Charly Neme, capitán de este conjunto, “el equipo evolucionó mucho, 
hicimos partidos que no pensábamos que fuéramos a hacer, empezamos 
ganándole a Brasil de una manera que no pensábamos que lo fuéramos a ganar; 
pero siento que la cabeza nos hizo una muy jugada. La evolución que hemos 
tenido desde Medellín hasta acá ha sido mucha, el equipo no solo es más fuerte, 
sino que es más inteligente, es más confiado de las capacidades que tenemos, 
nos volvimos más profesionales y eso se va a notar se va a notar en los próximos 
torneos”. 
 
Ahora el seleccionado nacional se prepara para su participación en el Mundial de 
la disciplina que será en Vejle, Dinamarca en octubre, y realizar una excelente 
actuación: “vamos a participar las 12 mejores del mundo y el objetivo es quedar 
entre los 8 mejores para poder pensar en clasificar a París 2024. Para lograr esto 
nos hemos preparado desde hace muchos años, además, tenemos un torneo de 
preparación con algunas selecciones europeas y después de eso vendrán los 
Juegos Parapanamericanos de Santiago en 2023”, concluyó Jonathan Vargas. 
 
 

Cinco imparables destacados en el primer semestre 
 
Paula Bonilla García 
Comité Paralímpico Colombiano  
 
En lo que va del presente año, los eventos deportivos nacionales e internacionales 
convocaron a importantes figuras de las diferentes disciplinas, tanto en categorías 
juveniles como en mayores.  
 
Como resultado de su excelente desempeño, su posición en el ranking mundial (del 
primer al quinto puesto), la obtención de récords mundiales y de las américas y las 
medallas conseguidas en los primeros eventos del año, se conformó el TOP 5 de 
atletas destacados durante el primer semestre del 2022. 
 

1. Carlos Daniel Serrano – Para Natación  
 
Bucaramanga vio nacer el 17 de agosto de 1998 a Carlos Daniel Serrano, el Para 
nadador que con sus brazadas ha cautivado el corazón de los colombianos y ha 
hecho vibrar a cada uno de sus seguidores. 
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Con 23 años, el atleta ha recorrido un largo trayecto en el que se ha destacado por 
su disciplina, esfuerzo y dedicación.  
 
A los 14 años, Carlos Daniel tuvo sus inicios en el deporte, él quería aprender a 
nadar y desde ese momento la vida le cambió a un camino lleno de emociones, 
logros y lo más importante, felicidad.  
 
Su padre decidió pagarle un curso vacacional y fue ahí donde Carlos Daniel se dio 
cuenta de que tenía un talento único. Sus brazos y sus piernas se alineaban a la 
perfección, convirtiéndolo en un tiburón en el agua. 
 
Su primera competencia fue en el 2013 en los Juegos Para juveniles en Argentina, 
clasificó a los Juegos Parapanamericanos de Toronto 2015 y ganó una medalla de 
plata. Llegó el 2016, uno de sus mejores años, Carlos Daniel fue triple medallista en 
los Juegos Paralímpicos de Río, consiguiendo una medalla de oro, una de plata y 
una de bronce.  
 
En los Juegos Paranacionales Bolívar 2019 obtuvo tres preseas doradas; participó 
en el Mundial de Para natación en Londres y consiguió medalla de oro, y ese mismo 
año se destacó por su excelente participación en los Juegos Parapanamericanos 
Lima 2019, donde ganó cinco oros.   
 
Con todo esto, queda claro que Carlos Daniel Serrano es un guerrero en el agua y 
un luchador de vida, que demuestra que en cada brazada que da, con disciplina, 
fortaleza, convicción en el corazón y una gran sonrisa, se puede llegar tan alto como 
se desee. 
 
Palmarés en Juegos Paralímpicos 
 

 
 

Año Lugar Medalla Prueba 
2016 Río de Janeiro 

(Brasil) 
Medalla de oro 100 m braza SB7 

2016 Río de Janeiro 
(Brasil) 

Medalla de plata 100 m libre S7 

2016 Río de Janeiro 
(Brasil) 

Medalla de bronce 50 m libre S7 

2020 Tokio (Japón) Medalla de oro 100 m braza SB7 
2020 Tokio (Japón) Medalla de plata 50 m libre S7 
2020 Tokio (Japón) Medalla de bronce 50 m mariposa S7 
2020 Tokio (Japón) Medalla de bronce 200 m estilos SM7 
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2. Nelson Crispín – Para Natación  
 
Hace 16 años comenzó el recorrido de uno de los nadadores paralímpicos más 
destacados de Colombia, Nelson Crispín Corzo, nacido en Bucaramanga en 1992, 
campeón del mundo, medallista en Juegos Paralímpicos y Parapanamericanos, y 
protagonista de una historia de vida digna de admirar. 
 
Se probó en el baloncesto, pero no vio resultados y como asunto del destino, 
escogió la Para natación y fue una de las decisiones más acertadas de su vida. 
Comenzó desde cero, pues no sabía nadar, y poco a poco se fue enamorando del 
deporte. 
 
Desde entonces, Nelson ha sido figura en numerosos eventos deportivos 
internacionales, pasando por los Juegos Parapanamericanos de Guadalajara con 
un oro y dos bronces, llegando a los Juegos Paralímpicos de Río 2016 en donde 
ganó tres medallas de plata; los Juegos Parapanamericanos de Lima 2019, en los 
que logró cinco preseas doradas, una de plata y una de bronce; y la más reciente, 
Tokio 2020, donde consiguió un oro, dos platas y un bronce. 
 
Nelson seguirá nadando hasta que su cuerpo lo permita, con el objetivo de seguir 
mostrando que, sin importar cómo se comienza, siempre es posible decidir hacia 
dónde vamos y hasta dónde queremos llegar, nadando hacia un futuro con 
dedicación, esfuerzo y alegría. 
 
Sin lugar a dudas, el deporte cambia la mentalidad de una persona, esto ha llevado 
a que Nelson pueda materializar sus sueños, conseguir muchas alegrías y sentirse 
realizado, por eso entrena fuertemente cada día. No lo motivan únicamente las 
medallas y los títulos individuales, sino el efecto positivo que causa en las demás 
personas, como su familia, amigos y atletas que ven en él un ejemplo de vida. 
 
Recientemente, Crispín alcanzó uno de sus mayores sueños deportivos al 
conseguir la medalla de oro en los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020. Nelson, de 
29 años, se ubicó primero en la competencia de los 200m combinado de su 
categoría SM6, y adicionalmente, logró un Récord Mundial al registrar una marca 
de 2:28.12. 
 
Palmarés en Juegos Paralímpicos  
 

Año Lugar Medalla Prueba 

2016 Río de Janeiro 
(Brasil) 

Medalla de plata 50 m libre S6 

2016 Río de Janeiro 
(Brasil) 

Medalla de plata 100 m libre S6 
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2016 Río de Janeiro 
(Brasil) 

Medalla de plata 100 m braza SB6 

2020 Tokio (Japón) Medalla de oro 200 m estilos SM6 

2020 Tokio (Japón) Medalla de plata 100 m braza SB6 

2020 Tokio (Japón) Medalla de plata 100 m libres S6 

2020 Tokio (Japón) Medalla de bronce 50  mariposa 
S6 

 
3. José Gregorio Lemos – Para Atletismo  

 
A sus 30 años de edad, José Gregorio Lemos, Para atleta colombiano, afirma haber 
nacido para las pistas y que el atletismo está en su sangre. 
 
Gregorio, quien se define como un hombre familiar y que ama la “recocha”, ha 
estado rodeado de deportes toda su vida, específicamente del atletismo. Corría 
desde los 9 años, y sin duda, la imagen de su hermana, Sandra Lemos, quien 
practica impulsión de la bala, ha sido un gran ejemplo para su carrera deportiva. 
 
Aunque desde muy joven sintió gran amor por el atletismo, también sentía que tenía 
dos pies izquierdos. Tanto así, que Lemos recuerda con mucho cariño aquel 
momento cuando sus padres, a modo de terapia, lo amarraban de los pies con una 
toalla y lo hacían caminar con los pies sujetados. 
Su gran salto del deporte convencional al paralímpico se dio hace 3 años, cuando 
en compañía del profesor Alonso Mina, el metodólogo David Gómez, la 
fisioterapeuta Diana Escobar y su ex entrenador de atletismo convencional Osmany 
García Cuba, encontraron anormalidades en la forma de caminar de Gregorio y le 
diagnosticaron parálisis cerebral. 
 
En su corta trayectoria en el paralimpísmo ya ha logrado ser doble medallista de oro 
en el salto largo y el lanzamiento de bala en los Juegos Paranacionales Bolívar 
2019, en el mismo evento, logró una presea de plata en los 100 mts masculino 
categoría T38, además, logró clasificar a los Juegos Paralímpicos Tokio 2020, en 
los que logró una medalla de oro en lanzamiento de jabalina y una de bronce en 
salto. 
 
Palmarés Juegos Paralímpicos  
 

Año Lugar Medalla Prueba 

2020 Tokio (Japón) Medalla de oro Jabalina F38 

2020 Tokio (Japón) Medalla de bronce Salto de longitud 
T38 
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4. Karen Palomeque – Para Atletismo  
 
Nacida en Antioquia el primero de julio de 1994, Karen Palomeque es la nueva 
promesa femenina del Para Atletismo. Inició su carrera deportiva en el atletismo 
convencional hasta el 2020 y su debut en el paralimpísmo lo realizó en el Grand Prix 
de Dubái 2022.    
 
En este evento, en el que la antioqueña se midió por primera vez con otros 
deportistas paralímpicos, Palomeque consiguió un tiempo de 13,34 en la prueba de 
100m, registro que le dio la medalla de oro y además la ubicó en el top 5 del Ranking 
mundial.  
 

5. Mauricio Valencia - Para Atletismo  
 
Este lanzador de jabalina, bala y disco enfrenta lo que se cruce por su camino. 
Llanero de nacimiento, caleño de corazón, Mauricio siempre cumple lo que se 
propone, porque como él dice, “con disciplina siempre se logra dejar huella”.  
 
Valencia, quien se ha consagrado como uno de los deportistas paralímpicos 
colombianos más importantes, conoció el deporte adaptado de la mano de personas 
que lo acercaron a este mundo y decidió quedarse. 
 
Desde entonces, el apodo de ‘Superman’ le cayó como anillo al dedo. En el 2011, 
a tan solo un año de iniciar su carrera, se colgó una presea dorada en los 
Parapanamericanos de Guadalajara, México. 
 
Un año después, logró el quinto lugar en los Juegos Paralímpicos de Londres 2012, 
mientras que en 2014 ganó oro y una medalla de plata en los Para suramericanos 
de Chile.  
 
En 2016 llegó su consagración a nivel mundial. Mauricio ganó la medalla de oro en 
los Juegos Paralímpicos de Río de Janeiro en el lanzamiento de jabalina en la 
categoría F34 con una marca de 36,65 metros, superando al chino Yanzhang Wang 
y al iraní Mohsen Kaedi; mientras que en el lanzamiento de bala en la categoría F34 
se colgó la presea de bronce. 
 
En el 2017 los logros no se detuvieron y en el Mundial de Atletismo de Londres logró 
un bronce y un oro en lanzamiento de bala y jabalina respectivamente; esto lo llevó 
a ser nombrado por el Comité Paralímpico Internacional como el mejor Para atleta 
de julio de ese año. 
 
En los Parapanamericanos de Lima 2019 Valencia volvió a quedarse con la de oro 
en el lanzamiento de jabalina con una distancia de 34.13.  
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Hacer un recuento exacto de sus logros deportivos es muy difícil, a sus 34 años, 
Mauricio ya cuenta con innumerables reconocimientos, llegando a ostentar varios 
récords mundiales y el título de mejor atleta paralímpico de América. 
 
Su evento más reciente fue en el Grand Prix de Dubái donde siguió representar al 
país con orgullo y se llevó dos preseas, una de plata en prueba de bala y el oro en 
la jabalina.  
 
Palmarés en Juegos Paralímpicos  
 

Año Lugar Medalla Prueba 

2016 Río de Janeiro 
(Brasil) 

Medalla de oro Jabalina F34 

2016 Río de Janeiro 
(Brasil) 

Medalla de bronce Peso F34 

2020 Tokio (Japón) Medalla de plata Jabalina F34 

 
 
Este top fue realizado con el apoyo de los metodólogos del Comité Paralímpico 
Colombiano, y en colaboración con el área de comunicaciones. Los deportistas 
presentados en este listado fueron pre seleccionados por disciplina y la sumatoria 
de sus logros se ve representado en este ranking.  
 
 

El Sistema Nacional del Deporte y su adaptación a las 
necesidades sociales 

 
Miguel Gómez Caicedo 
Director de Inspección, Vigilancia y Control del Ministerio del Deporte 
 
Cuando hablamos de deporte, nunca debemos perder de vista su valor transversal 
en el desarrollo del ser humano, no solo a nivel individual por ser una manifestación 
de la personalidad o por ser un mecanismo de recreación, sino también por las 
repercusiones que el mismo tiene a nivel de Estado, pues la práctica conlleva a 
mejores niveles de salud de manera colectiva, es una herramienta de cohesión 
social y de alegría de todos con los logros de nuestros atletas. 
 
Es tal la importancia del deporte y la recreación, que la Constitución la ha 
considerado un elemento integral de la educación, otorgando a la misma el estatus 
de gasto público social, debido a su necesidad en calidad de necesidad básica y 
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esencial. Aunado a esto, la Corte Constitucional ha sido reiterativa al manifestar que 
el deporte y la recreación son un derecho fundamental autónomo.1 
 
Por ser el deporte una actividad sujeta a los cambios constantes que se dan en los 
grupos sociales, el Estado ideó un sistema que permite suplir el desarrollo de las 
políticas en el sector de forma práctica, pero siempre dirigida y coordinada por el 
gobierno nacional en miras del bien común. 
 
El Sistema Nacional del Deporte, a través de los actores particulares (Clubes, Ligas, 
Federaciones y Comités Olímpico y Paralímpico) ha sido capaz de generar espacios 
donde los deportistas colombianos puedan desarrollarse y hacer del deporte un plan 
de vida, y por parte de los actores públicos (Gobiernos municipales, 
departamentales y el Nacional) de realizar el gasto público en las necesidades que 
han presentado los atletas, desde la construcción de escenarios deportivos, como 
la implementación de nuevas herramientas tecnológicas como el Laboratorio 
Nacional Antidopaje. También académicas como la Escuela Virtual del Deporte o la 
Escuela Nacional del Deporte y de incentivos para nuestros grandes atletas. 
 
Y así como se constituyó de forma inicial el Sistema Nacional del Deporte, el mismo 
ha tenido que ajustarse, tanto a las necesidades que presentan los deportistas a 
nivel local, como a los lineamientos internacionales que sirven de ejemplo y guía 
para garantizar la democratización, pluralidad, integralidad y eficacia que requieren 
y esperan nuestros deportistas. 
 
Estas necesidades llevaron al Congreso de la República en el 2019 a modificar la 
legislación respecto al deporte asociado de personas con limitaciones físicas, 
mentales o sensoriales, estableciendo que los organismos deportivos debían 
ceñirse a lo consagrado por el Comité Paralímpico Internacional respecto a su 
organización, la cual debía hacerse por deporte, y en algunos casos, integrarse con 
el deporte convencional, y en otros, constituirse organismos deportivos autónomos. 
 
Gracias a lo precedente, el Congreso modificó el Sistema Nacional del Deporte en 
lo referente al deporte paralímpico, para que el mismo contara con la participación 
activa de más actores, aumentado el número de federaciones que integraban en su 
momento (5) y con la meta de replicar el éxito del Comité Paralímpico Internacional, 
que se conforma por 19 organismos internacionales, 15 federaciones de deportes 
convencionales internacionales y 4 por federaciones de deportes por discapacidad 
internacionales. 
 
Para hacerlo posible, el Gobierno Nacional, con liderazgo del Ministerio del Deporte 
y en articulación con diferentes actores del Sistema Nacional del Deporte, 
construyeron el Decreto 520 de 14 de mayo de 2021, el cual permite acoger los 

 
1 Al respecto, ver sentencias T-242 de 2016 y T-033 de 2017. 
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mandatos emitidos por parte del Comité Paralímpico Internacional y ser pioneros a 
nivel mundial en la integración real y efectiva de las personas en condición de 
discapacidad. 
 
A su vez, la constitución de esta nueva estructura para el deporte paralímpico 
garantizará un desarrollo deportivo enfocado por deporte o discapacidad, así como 
permitirá mayor protagonismo del sector en la sociedad y en la cotidianidad, pues 
acogerá a más personas en los deportes no convencionales, a través de 
mecanismos como la obligatoriedad de un representante del sector en los 
organismos de administración de los organismos deportivos. 
 
El Estado se debe a sus residentes (gobernados), y de la misma forma, el Sistema 
Nacional del Deporte existe con el propósito de garantizar espacios idóneos para el 
desarrollo del ser humano desde la actividad física, la recreación, y el deporte; la 
ley 1946 de 2019 y el Decreto 520 de 2021 son la respuesta a las necesidades de 
los deportistas desde el sector del deporte paralímpico colombiano, una apuesta por 
fomentar la democratización y desarrollo deportivo, así como una obligación del 
Gobierno para estar a la vanguardia con los lineamientos internacionales. 
 
 

Abiertos Nacionales, la plataforma del deporte paralímpico en 
Colombia 

 
Área Técnica 
Comité Paralímpico Colombiano 
 
Los Abiertos Nacionales son eventos deportivos de orden nacional en los cuales 
pueden participar todos los deportistas de las diferentes regiones y países, en los 
deportes de gobernanza del Comité Paralímpico Internacional - IPC (Para atletismo, 
Para natación, Para powerlifting y Tiro Para deportivo). Éstos son organizados por 
el Comité Paralímpico Colombiano hasta el momento en el cual se consoliden las 
federaciones deportivas nacionales de cada uno de estos deportes. 
 
Es de resaltar que se lleva una amplia trayectoria en la organización de los Abiertos 
Nacionales, teniendo 18 ediciones de Para atletismo, 16 de Para natación, 9 de 
Para powerlifting y 4 de tiro Para deportivo, tiempo en el cual han participado atletas 
del más alto nivel deportivo como campeones Parapanamericanos y mundiales. 
“Los Abiertos Nacionales en los diferentes deportes del sistema paralímpico 
colombiano han sido un pilar fundamental para posicionar al deporte paralímpico en 
el estatus que se encuentra hoy”, cuenta Alonso Mina, entrenador de Para atletismo 
del Valle del Cauca. 
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Estos eventos permiten, no solo la participación de deportistas de todos los niveles, 
sino que presentan excelentes oportunidades para todos, tales como: 
 

• Posibilidad para los atletas nuevos de pasar por un proceso de clasificación 
funcional en el cual se determina su clase deportiva nacional. 

• Las marcas obtenidas en los Abiertos Nacionales por los atletas licenciados, 
son actualizadas en el ranking internacional de cada deporte, permitiendo ser 
tenidos en cuenta al momento de participar en algún evento internacional. 

• Tener una competencia avalada por IPC, con los más altos niveles técnicos, 
con jueces, clasificadores y organizadores con experiencia. 

• Oportunidad de enfrentarse a rivales de países invitados, logrando tener un 
fogueo de más alto nivel. 

• Realizar un seguimiento y control del desempeño del deportista, evaluando 
aspectos técnicos como cumplimiento de marcas u objetivos. 

• Capacitar a entrenadores, jueces y clasificadores en los aspectos técnicos 
del deporte 

 
Estos y muchos otros beneficios se tienen en pro del fortalecimiento de cada uno 
de estos deportes en el país y en la región, pues abren la puerta a tener nuevos 
talentos, como comenta Luis Carlos Calderón, entrenador de Para natación en 
Santander: “En los Abiertos Nacionales podemos mirar nuevos deportistas que 
puedan proyectarse a nivel internacional; es la única forma de tener control, ver la 
evolución deportiva y tener un seguimiento real de los diferentes nadadores del 
país”. Así mismo, Mayerli Buitrago, medallista paralímpica de lanzamiento de bala, 
resalta que “los Abiertos Nacionales son una gran oportunidad que tienen los chicos 
que apenas están saliendo y sobresaliendo en el Para atletismo para ir y competir 
contra todos los rivales de su categoría. Para mí, un Abierto es el momento de 
mostrar todo el trabajo que se hace en silencio y dar lo mejor de mí para tener una 
oportunidad de salir y competir internacionalmente, es excelente que se hagan estos 
eventos porque cada Para atleta tiene la oportunidad de ser visto”. 
 
Los Abiertos Nacionales hacen parte de la ruta de competencias de los diferentes 
deportistas hacia los juegos multideportivos como Juegos Paranacionales, 
Parapanamericanos o Juegos Paralímpicos, ya sea como eventos preparatorios o 
selectivos, así lo afirman diferentes atletas representativos de Colombia: “Como 
deportista paralímpico los Abiertos son muy importantes para mí y para todos mis 
compañeros porque le ayudan a uno avanzar en las competencias futuras fuera del 
país, ganando la confianza de avanzar siempre”, afirma Fabio Torres, quien practica 
el Para powerlifting. 
 
Incrementar el volumen competitivo de los atletas también es un aporte importante 
de estos eventos, como menciona Sara Vargas, “Pienso que como deportista, los 
Abiertos Nacionales son muy importantes para medirnos con los diferentes atletas 
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a nivel internacional, saber cómo van nuestros entrenamientos, saber si estamos 
cumpliendo con los tiempos planeados para el semestre, para la competencia o 
para el año y también porque nos ayuda a tener cada vez más experiencia 
competitiva”. 
 
Por otra parte, la medallista paralímpica Laura González resalta el gran aporte a 
nivel de preparación mental que le brinda a su desempeño deportivo la participación 
en estas competencias: “Como deportista pienso que los Abiertos Nacionales son 
muy importantes en el desarrollo de un atleta, ya que nos ayuda a medir nuestras 
capacidades físicas y mentales, a medirnos qué tan capaces somos de afrontar una 
competencia a pesar de cualquier circunstancia o barrera que se presente, 
comprender cómo a través de ello podemos manejar nuestros nervios, lo cual influye 
en nuestra mente evidenciando qué tan capaces somos de resistir una presión 
externa en cuanto a tiempos y a rivales, lo cual se demuestra con las marcas, 
además, en estos eventos se ve en qué podemos mejorar para ponerlo en práctica 
en los entrenamientos y así tener cada vez una mejor participación”. 
 
Con el paso de las diferentes ediciones de los Abiertos Nacionales, se ha visto un 
incremento en la participación de deportistas, no solo a nivel nacional sino 
internacional en los cuatro deportes, esto demuestra un desarrollo importante, no 
solo a nivel técnico, sino social y organizacional, impactando cada día a más 
población, y dando a conocer el deporte paralímpico y su importancia, llegando a 
diferentes actores como patrocinadores, empresas y personas prestas a apoyar. 
 
Un ejemplo claro de esto es el grupo de voluntarios que se creó a raíz de estos 
eventos, contando con más de 100 personas comprometidas con el desarrollo de 
los mismos, como lo expresa Gustavo Mojica, coordinador de voluntarios en los 
Abiertos Nacionales: “Para los voluntarios, apoyar estos eventos es una gran 
enseñanza, ya que se pueden ver modalidades que normalmente no estás 
acostumbrado a ver, aprender sobre clasificaciones de los deportistas y además, 
lograr identificar cuáles son posibles necesidades como entrenador, como 
clasificador, como persona y como apoyo para la formación de estos deportistas, 
generando una enseñanza de alto valor”.  
 
Los voluntarios se convierten en un instrumento de difusión del deporte paralímpico 
en la sociedad y, así mismo, conocen un nuevo campo de acción para su vida 
profesional, ya que muchos de ellos son estudiantes o profesionales en carreras 
afines con el deporte. Por lo anterior, los Abiertos Nacionales son una plataforma 
para darse a conocer profesionalmente, en las diferentes áreas en las cuales se ven 
inmersos los voluntarios, permitiendo demostrar sus capacidades y habilidades, ya 
sea a nivel organizacional o técnico deportivo. 
 
Por otra parte, la realización de estos eventos a nivel nacional permite concienciar 
a las diferentes instituciones de su importancia a nivel técnico deportivo, no solo 
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como un evento obligatorio para clasificar a los Juegos Paranacionales, sino como 
una oportunidad de fomentar y apoyar el deporte en su región y obtener resultados 
que los posicionen a nivel nacional. El entrenador Carlos Ávila, de Tolima, comenta 
que “son de gran importancia, ya que desde de la parte técnica uno puede evaluar 
la planificación de cada semestre, medir el desarrollo deportivo de cada atleta, 
mostrar nuevos futuros talentos e ir creando una conciencia deportiva hacia los 
entes municipales y departamentales del país en cuanto al desarrollo del deporte 
paralímpico colombiano”. 
 
La participación de atletas de otros países permite tener un alto nivel competitivo, 
pues los deportistas se enfrentan a otros atletas profesionales a los cuales 
posiblemente van a ver en eventos internacionales, así mismo, la organización de 
estos certámenes posiciona al país como masificador y potencia del deporte 
paralímpico en la región.  
 
Deportes como el tiro Para deportivo y Para powerlifting, cada vez son más 
estratégicos para los países por la cantidad de medallas en disputa en los diferentes 
eventos multideportivos, es por ello que se pretende fortalecerlos brindando estos 
espacios para la obtención de marcas, clasificación funcional y capacitación a los 
diferentes actores como jueces, entrenadores y atletas, ya que el objetivo de estos 
no solo está enfocado en el desarrollo de los atletas.  
 
“La realización de los Abiertos Nacionales es muy importante para el desarrollo, 
masificación y fomento, y sobre todo, para elevar el rendimiento deportivo de 
Colombia, la oportunidad de que vengan delegaciones de otros países nos conlleva 
a mejorar el rendimiento deportivo y a incrementar la visión de la Para natación 
colombiana”, afirma Moisés Fuentes, medallista paralímpico de Para natación. 
 
Finalmente, se puede decir que los Abiertos Nacionales fortalecen todos los 
aspectos deportivos, desde la formación, capacitación, masificación y el rendimiento 
de cada uno de los deportes mencionados anteriormente, permitiendo la 
participación de todas las instituciones, regiones y países, siempre manteniendo los 
más altos niveles técnicos y organizacionales con el fin de brindar un evento de 
calidad a los atletas. 
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Imparables y admirables 
 
Esperanza Palacio Molina 
@pololaespe 
 
Una vez, hace ya muchos años, cuando era joven e intrépida, me dio por jugar 
tenis. Tenía profesor, le sacaba tiempo a mi trabajo para poder entrenar, iba muy 
en serio en mi aventura de ser una tenista de calidad.  
 
Me parecía todo un reto, una odisea seguir mi rutina en la cancha dándole duro a 
la pelota con mi raqueta. Sin embargo, la aventura del alto rendimiento acabó 
después de una rabia por haber perdido (me salí de casillas en un torneo 
recreativo, y por poco me voy contra el juez de silla, quien solo tenía 14 años), 
encima, sufrí una lesión en la rodilla que me dejó cojeando como dos meses. 
 
Definitivamente aquello no era para mí, y eso que yo tenía mis cinco sentidos, mis 
extremidades completas, mi mente y mi cuerpo en perfecto estado lo que me 
permitía seguir soñando y no desistir. Sin embargo, mi razonamiento estaba 
imperfecto, (eso creo yo), no sabía perder y no encontraba consuelo ante una 
lesión que no era definitiva. 
 
Todo ese “seudodrama” me ha puesto a pensar qué débil era mi mente en 
aquellos días, qué indolencia molestarme por nimiedades, me dejé ganar del 
miedo y la rabia… 
 
Ese examen de conciencia deportiva me llevó a hacer hoy esta declaración de 
admiración, respeto y consideración hacia los atletas paralímpicos. En cada 
competencia que enfrentan ellos ponen algo más que esfuerzo, mucho más que 
ganas. Ellos tienen esa dosis extra de amor propio, voluntad y talento que se 
requiere para afrontar las dificultades o limitaciones físicas que ya de por sí son un 
obstáculo para superar metas, marcas y rivales. 
 
En Colombia el deporte paralímpico ha alcanzado un nivel de excelencia, es muy 
alto, sin embargo, hemos sido tacaños para manifestar admiración, emoción y 
respecto ante los logros de las delegaciones nacionales en competencias oficiales 
en las cuales los Para atletas colombianos han conseguido triunfos, medallas y 
marcas increíbles. 
 
Este es un reclamo, una llamada de atención, un reproche que hago público como 
periodista curtida y ahora ya retirada y con tiempo para pensar más allá del 
periodismo diario. 
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Y lo hago con la conciencia de haberme puesto a reflexionar y cuestionar porqué 
los medios de comunicación, porqué las empresas patrocinadoras y porqué los 
colombianos comunes y corrientes no festejan, no salen a la calle a gritar y 
vitorear cuando los atletas nacionales con alguna, pequeña o grande discapacidad 
consiguen medallas, superan marcas mundiales, ganan y prosperan… ¿Por qué? 
 
La sola tarea de hacerse atleta de alta competencia ya implica un esfuerzo 
supremo para aquellos quienes tienen que vivir con discapacidades motrices, 
mentales, auditivas o visuales. Para ellos entrenar, competir y lograr resultados 
positivos es más complicado, más difícil, más retador que para los atletas que 
cuentan con todas sus capacidades. 
 
Esa es una cuestión social que no tiene explicación porque, ¿qué puede ser más 
admirable y retador que ver a un atleta con discapacidad compitiendo con absoluta 
entereza física y mental para alcanzar su meta? Ningún logro podría ser mayor 
que ese esfuerzo supremo de vencer el físico para conseguir la gloria. 
 
Mientras el atleta común y corriente se prepara para demostrar su capacidad física 
y mental como un superdotado, el Para atleta se prepara para vencer su 
discapacidad y las limitaciones del entorno. Aquel reta a su ego, este reta a su 
espíritu. 
 
Y no desconozco ni critico a los grandes atletas del mundo, no reniego de esa élite 
que nos hace vibrar y gozar con sus competencias, al contrario, he pasado más de 
la mitad de mi vida siguiéndolos y describiendo sus hazañas, los admiro y respeto. 
 
Lo que quiero mostrar es que así como ellos cuentan con ese sentimiento de 
admiración e idolatría, (se lo merecen, creo que sí) por parte de los aficionados, 
los Para atletas deambulan por entre los medios y la opinión pública sin que 
lleguen a despertar pasión. Si mucho se les dedican titulares de admiración, jamás 
consiguen títulos a seis columnas, nunca abren noticieros ni los llevan en carros 
de bomberos. 
 
Y eso que Colombia tiene hoy una élite de Para atletas. Ya contamos con 
medallistas de oro, plata y bronce en las competencias paralímpicas en las cuales 
ha habido representación nacional desde 1980. También tenemos campeones 
mundiales en diferentes disciplinas, contamos con una organización seria y 
confiable que agrupa a los deportistas y a sus federaciones. 
 
Mejor dicho, el deporte paralímpico colombiano es serio y competitivo, tiene el 
respaldo gubernamental y cuenta con una población de Para atletas entregados a 
sus disciplinas como proyecto de vida profesional. 
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Por eso es todo este cuento, porque, aunque el tema es atemporal, (otros dirán 
que está fuera de onda), también es cierto que no hay momento ni hora precisos 
para reconocer y darles el valor que se merecen los Para atletas colombianos. 
 
Entre ellos debemos nombrar a Carlos Serrano, nadador con dos medallas de oro, 
dos de plata y tres de bronce, (Río 2016 y Tokio 2020); Nelson Crispín, natación, 
una de oro, cinco de plata y dos de bronce (Río 2016 y Tokio 2020); Mauricio 
Valencia, atletismo, una de oro, una de plata y una de bronce (Río 2016 y Tokio 
2020; Pedro Mejía, natación, una de oro y una de bronce (Arnhem 1980); José 
Gregorio Lemos, atletismo, una de oro, una de bronce (Tokio 2020). 
 
La historia 
El deporte competitivo para atletas con discapacidades existe desde hace más de 
100 años. El primer club de deportistas sordos fue creado en Berlín, Alemania, en 
1888. Y luego, ya en el Siglo XX, después de la Segunda Guerra Mundial, se 
crearon clubes para incentivar la práctica deportiva dentro de la comunidad de 
veteranos de la guerra, en 1944. 
 
Los primeros Juegos Paralímpicos se cumplieron en Roma 1960. Allí compitieron 
400 atletas de 23 países. Desde Seúl, 1988, los Juegos Paralímpicos se cumplen 
en la misma ciudad de los Olímpicos. No corresponden a la misma organización, 
pero las dos entidades rectoras se pusieron de acuerdo para que las dos justas 
tuvieran lugar en la misma sede. 
 
Colombia comenzó su participación paralímpica en Arnhem, Países Bajos, en 
1980. Luego acudió a Pekín 2008 y desde ahí a participado en Londres 2012, Río 
de Janeiro 2016 y Tokio 2020 (estos juegos se realizaron en 2021 por la 
pandemia). 
 
La historia dice que los Para atletas colombianos han conquistado, hasta hoy, 6 
medallas de oro, 15 de plata, 26 de bronce, para un total de 47. 
 
Este balance nos permite insistir en que ellos merecen aplausos y reconocimiento. 
Dejemos de ser tacaños a la hora de reconocerles cada esfuerzo, triunfo y 
medalla. Ser atleta de élite y ser persona con discapacidad, sin complejos y con 
decisión, es un ejemplo que debemos replicar y aplaudir.  
 
 
 
 
 



 
 

44 
 

En sus marcas, listos… inclusión II con paso firme en Colombia 
 
Juan Chong Ortiz 
Consultor Regional del Proyecto ELI – Fundación Agitos del Comité Paralímpico 
Internacional.  
 
El Proyecto “En sus marcas, listos… Inclusión II” (ELI), es una iniciativa que se 
ejecuta desde el Comité Paralímpico Colombiano (CPC), con el apoyo de la 
Fundación Agitos del Comité Paralímpico Internacional y el Banco Interamericano 
de Desarrollo - BID, en las Comunidades de Florencia (Caquetá), Granada (Meta), 
y San Andrés – Islas. Este proyecto tiene el objetivo principal de promover la 
inclusión social de personas con discapacidad a través del Para deporte, así como 
de fortalecer el ecosistema Para deportivo local, a través de -entre otras 
estrategias y acciones, la operación de escuelas comunitarias dirigidas a 
gestores/entrenadores deportivos en cada departamento.  
 
Este proyecto, que se encuentra en su segunda etapa, se viene ejecutando en 
paralelo en Chile y también en República Dominicana, donde además se añade un 
componente que busca fortalecer el sistema de gobernanza de los Comités 
Paralímpicos Nacionales, para que tanto el área técnica/deportiva como el área 
administrativa se desarrollen y puedan maximizar su impacto deportivo y social en 
favor de las personas con discapacidad que realizan actividad física adaptada y 
Para deporte, sea por recreación, bienestar físico y mental, y/o si las condiciones 
lo permiten, hacia el alto rendimiento.  
 
El pasado mes de abril, se realizó una visita de monitoreo del Proyecto ELI a la 
escuela de Florencia, donde se pudo apreciar el gran avance alcanzado en un 
poco más de dos años desde el inicio de actividades en marzo de 2020. A pesar 
de que la pandemia mundial puso en riesgo nuestras actividades, éstas nunca se 
detuvieron gracias a la gran labor de los gestores/entrenadores ELI y la gran 
motivación de los participantes. Hasta abril 2022, un total de 81 atletas con 
distintas discapacidades se encuentran registrados y participan de las sesiones 
deportivas en Florencia, en disciplinas como Para atletismo, Para powerlifting, 
boccia y Para danza deportiva; sumando en total 190 participantes en todo el país 
formando parte de la familia ELI. 
 
Las visitas realizadas en el Estadio Municipal de Florencia y el Colegio de 
Educación Especial, donde se imparten los entrenamientos de deporte adaptado -
a decir de los propios participantes y de sus familiares acompañantes, permitieron 
confirmar lo beneficioso y divertido de la práctica deportiva, especialmente para 
aquellos quienes por primera vez practicaban deportes gracias a las escuelas ELI. 
El proyecto, además de promover la operación de las escuelas proveyendo 
materiales deportivos básicos, fomenta que los Gestores/Entrenadores tengan 
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acceso a formación continua en Para deporte y en materia de inclusión brindada 
por especialistas, y así puedan desarrollar las capacidades físicas y emocionales 
de todos sus participantes.  
 
Las visitas de seguimiento, aparte de monitorear los avances alcanzados, 
permiten -sobre todo, colaborar en el fortalecimiento del sistema Para deportivo en 
cada comunidad, es por ello que, durante la visita en Florencia se mantuvieron 
reuniones con instituciones clave para el desarrollo del Para deporte en el 
departamento y así comprometerlos a unirse a los esfuerzos que persigue ELI por 
una sociedad más inclusiva. Se mantuvieron reuniones con el Instituto 
Departamental de Cultura, Deporte y Turismo del Caquetá (ICDT – Caquetá), de 
quienes se recibió un reconocimiento a las Escuelas ELI por su contribución al 
desarrollo Para deportivo en la región, este reconocimiento fue entregado por la 
Directora del ICDT, Paola Suarez Cedeño, y recibido por el Gestor ELI en 
Florencia, Arley Hernández, y por la Coordinadora Nacional ELI, Andrea Sánchez 
del CPC. En dicha reunión, también se sentaron las bases para un trabajo 
conjunto entre ambas instituciones con el fin de aunar esfuerzos en favor de la 
ampliación de los servicios de recreación y deportes para personas con 
discapacidad, y que estos sean sostenibles en el tiempo una vez que la 
financiación del proyecto llegue a su término.  
 
También, se sostuvieron reuniones con el responsable del Programa Académico 
de la Licenciatura en Educación Física de la Universidad de la Amazonía, 
Milcíades Triviño, con quien se vienen elaborando estrategias para involucrar a la 
Academia en los procesos de capacitación a futuros profesionales en el Para 
deporte, y así puedan participar actividades Para deportivas ofrecidas por ELI, o 
que puedan generar sinergias para que el Movimiento Para deportivo siga 
creciendo.  
 
Los cursos de capacitación en Para deporte que ELI ofrece gratuitamente a líderes 
socio-deportivos comunitarios buscan ser fuente de mensajes positivos sobre la 
percepción de las personas con discapacidad, y que, a través de lo mostrado en 
su práctica deportiva, los atletas se conviertan en modelos de rol de sus propias 
comunidades.   
 
La cantera de formación deportiva en la que se han convertido las escuelas ELI, 
proyecta llevar algunos talentos a los VII Juegos Parapanamericanos Juveniles de 
Bogotá en noviembre próximo, para lograrlo, los atletas entrenan junto a sus 
entrenadores para poder clasificar con las marcas exigidas para representar con 
orgullo y determinación a sus respectivos departamentos.  
 
Creemos que proyectos de desarrollo Para deportivo como ELI brindan la 
oportunidad para que su modelo de operación pueda ser emulado y acogido por 
las autoridades encargadas de la promoción deportiva a nivel local, departamental 
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y nacional, es por ello que apostamos por desarrollar/impulsar actividades técnicas 
deportivas, pero también actividades de gestión que permitan la sostenibilidad de 
este tipo de iniciativas. Se espera en el corto plazo poder iniciar las actividades de 
una cuarta escuela ELI en Colombia, para lo cual se vienen realizando las 
acciones con las autoridades pertinentes y así poder ampliar el impacto del Para 
deporte en el país.  
 
El Comité Paralímpico Colombiano ha demostrado que gracias a un trabajo 
estratégico y bien organizado ha logrado obtener resultados Para deportivos de 
alcance mundial; proyectos como ELI no hacen más que aportar a la estrategia del 
CPC para:  
1. Ampliar el trabajo en la base Para deportiva,  
2. Descentralizar geográficamente las acciones de desarrollo,  
3. Profesionalizar el sector, y  
4. Cumplir con su rol de agente promotor de la inclusión de las personas con 
discapacidad a través del deporte.  
 
Gracias a los Para atletas, a sus familias, a los entrenadores, gestores, al CPC, a 
todas las autoridades y a la sociedad civil organizada por su compromiso, interés y 
por hacer posible que proyectos como ELI puedan tener el éxito deseado y que la 
semilla de inclusión y deporte que sembramos hoy pueda ser cosechada en un 
futuro no muy lejano.  
 
 

Finsocial y CPC, juntos es posible 
 
Luisa Ivone Restrepo Castañeda 
Comité Paralímpico Colombiano 
 
Este semestre, el Comité Paralímpico Colombiano le dio la bienvenida a un nuevo 
aliado estratégico que se vincula a la organización para hacer parte del 
crecimiento y fortalecimiento del sistema paralímpico colombiano y para celebrar 
con esta familia los triunfo que los imPARAbles obtienen en las diferentes 
competencias a nivel internacional. 
 
Se trata de Finsocial, una compañía dedicada a brindar soluciones crediticias a 
docentes del sector público, pensionados, independientes y mujeres 
emprendedoras, y que trabaja para crear nuevas oportunidades de inclusión 
financiera e innovación social, la cual se convierte en la primera Fintech en ser 
aliada del Comité Paralímpico Colombiano. 
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Para conmemorar esta vinculación, se realizaron dos eventos de lanzamiento, uno 
en Bogotá para medios de comunicación y otro en Barranquilla también para la 
prensa de la región y para los colaboradores de Finsocial, cuya sede principal está 
ubicada en esta ciudad. 
 
En ambas regiones se contó con la participación de deportistas élite, quienes 
estuvieron presentes en los pasados Juegos Paralímpicos de Tokio 2020, Diego 
Dueñas, Fabio Torres, Francy Osorio, José Gregorio Lemos y Paula Ossa, 
compartieron con los asistentes sus historias, su recorrido y sus triunfos en el 
deporte, impregnando de pasión por el paralimpismo a quienes tuvieron la 
oportunidad de escucharlos. 
 
Para conocer un poco más acerca de sus motivaciones y de la relevancia de esta 
vinculación para el sector, la Revista imPARAbles habló con Santiago Botero, 
CEO de Finsocial y así fue esta conversación: 
 
Revista imPARAbles: La inclusión en general es una de las características de 
Finsocial, ¿Cómo se ve reflejada en el día a día de la organización? 
 
Santiago Botero: Para nosotros es muy importante, y no solamente estamos 
hablando de personas que tengan una discapacidad, sino una inclusión real 
general en todos los aspectos. Voy a poner un ejemplo muy claro: nosotros somos 
una compañía real, en la que hay gente de diferentes religiones, a pesar de que yo 
sea católico; el 67% de nuestros empleados y de nuestros clientes son mujeres, 
de las cuales, en el tema financiero y administrativo hay una discriminación. Entre 
otros temas como el político y el color de piel. 
 
Somos incluyentes en unos temas bien importantes, en los que posiblemente otras 
compañías no lo hacen, nosotros le damos segundas oportunidades a la gente, 
hasta en los créditos a personas que ha sido mal reportada o que tuvieron un 
problema, nosotros partimos de la buena fe, de ver cómo les ayudamos. 
 
El tema de discapacidad para nosotros también es algo muy importante. En donde 
las personas generalmente ven una debilidad, yo veo gente con una fortaleza, con 
pasión, veo gente con amor, veo gente feliz, yo nunca he visto una persona con 
discapacidad triste, es algo muy particular, entonces, por eso también están 
incluidos en nuestra filosofía. 
 
Somos una compañía completamente real, aquí trabajan personas privadas de la 
libertad que tienen permiso de trabajo, nosotros les abrimos las puertas. 
 
imPARAbles: ¿Qué motivó a Finsocial a vincularse con el Comité Paralímpico 
Colombiano? 
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SB: La motivación más grande para nosotros como compañía y para mí como 
empresario del capitalismo con sentimiento, es tratar de ayudar y de poner nuestro 
grano de arena en esas personas o en esas situaciones difíciles que la gente 
rechaza.  
 
Mi mayor motivación es demostrarle al mundo que estas personas son muy 
valiosas. Lo que yo quiero demostrar es que la compañía que tenga muchas 
personas paralímpicas es una compañía muy potente, estas personas entregan 
mucho más de lo que uno imagina y tienen la camiseta puesta más que todas las 
otras personas que trabajan para uno. Y eso para mí eso es muy valioso e 
importante, porque las empresas son la gente.  
 
imPARAbles: ¿Cuál es el sueño que la organización desea lograr de la mano del 
CPC? 
 
SB: El sueño más importante es que. nosotros seamos un referente para que 
otras compañías se quieren sumar. A mí me encantaría poder aumentar la 
cantidad de personas con discapacidad que trabaja en mi empresa, porque es 
gente comprometida. Debemos dejar de mirarlos con caridad y empezar a mirarlos 
con oportunidad.  
 
imPARAbles: ¿Cuáles considera que son las características organizacionales que 
unen a Finsocial y al CPC? 
 
SB: Lo que nos une a nosotros son las ganas de querer ayudar a las personas sin 
ninguna intención particular. Cuando yo te hablo de que soy un empresario con 
sentimiento, es porque quiero dar lo máximo que pueda dar. El Comité agremia y 
ayuda a todas estas personas a traerlas a la vida real, a hacerlos seres humanos. 
visibles para que nosotros los podamos abrazar. 
 
Nosotros queremos y el Comité Paralímpico quiere sacarles a todos los seres 
humanos lo mejor que ellos tienen, mostrarle al mundo que son gente muy valiosa.  
 
imPARAbles: ¿Qué motiva a su organización a centrarse en los grupos 
poblacionales más vulnerables? 
 
SB: A mí lo que más me motiva y a mi organización lo que más la motiva es que 
nosotros le mostramos al mundo que hacer empresas con un fin social es muy 
buen negocio. Mi mejor negocio en la vida ha sido dar, pero dar sin esperar nada a 
cambio. No se imagina cómo se devuelve eso en la organización.  
 
RI: ¿Qué hace que usted y su equipo de trabajo sean empresarios con 
sentimiento? 
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SB: Yo creo que es la cultura. Creo que he transmitido eso como ser humano, 
tengo un liderazgo muy fuerte y ese es el liderazgo lo transmito a mi gente, y mi 
gente se ha dado cuenta de que yo he sido generoso y ellos han empezado a usar 
esto para visión propia. Y lo más potente, es que se han dado cuenta de que es 
buen negocio.  
 
 

Filatelia deportiva 
(Segunda parte) 

 
Luz para la Humanidad: 

Emisión filatélica medallistas colombianos Tokio 2020 
 

Luz Cristina López Trejos2 
 
El 19 de julio del 2021, en oficio dirigido a la Doctora Karen Abudinen Abuchaibe, 
Ministra de Tecnologías de la Información y las Comunicaciones, los presidentes 
Julio César Ávila Sarria y Ciro Solano Hurtado, presidentes de los Comités 
Paralímpico y Olímpico colombianos respectivamente, y considerando que 
Servicios Postales Nacionales 4-72 ha sido siempre aliado del deporte colombiano 
en la generación de emisiones filatélicas que han dejado huella en la historia de 
nuestro deporte, se solicita la emisión postal de la participación y los logros 
deportivos de Colombia en Tokio 2020. 
 
En respuesta a esta solicitud, el 20 de agosto de 2021 se emite la Resolución 02060 
“Por la cual se ordena la emisión filatélica “Serie Conmemorativa de la participación 
y logros deportivos de Colombia en los Juegos Olímpicos y los Juegos Paralímpicos 
de Tokio 2020”, 3 en la cual se resuelve “ARTÍCULO 1. Aprobar la emisión filatélica 
denominada “Serie Conmemorativa de la participación y logros deportivos de 
Colombia en los Juegos Olímpicos y los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020”. 
ARTÍCULO 2. Ordenar a Servicios Postales Nacionales S.A. la producción de 
estampillas de que trata el artículo primero de esta resolución, a partir de la vigencia 
de 2021, en la cantidad y valor facial que serán determinados de acuerdo con las 
necesidades del servicio de correo (…)”. 

 
Es así como se da inicio al proceso de creación de la emisión postal MEDALLISTAS 
COLOMBIANOS TOKIO 2020, LUZ PARA LA HUMANIDAD, proceso que toma 
curso con la realización de una serie de reuniones entre los delegados del Comité 

 
2 Docente de la Universidad Libre de Colombia. Codirectora del Semillero de Investigación en Estudios 
Olímpicos y Paralímpicos de la misma universidad. Académica de la Academia Paralímpica Colombiana. 
3 República de Colombia. Ministerio de Tecnologías de la Información y las Comunicaciones. Resolución No. 
02060 del 20 de agosto del 2021.  
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Paralímpico y el Comité Olímpico para trabajar conceptualmente la emisión filatélica 
con el equipo de expertos de 4-72, encabezado por la Doctora Martha Lucy Giraldo 
Duque, Jefe Nacional de Filatelia. 
 
Después de siete versiones de diseño, en los que fueron integrándose diferentes 
aspectos técnicos y de conceptualización de la emisión postal, finalmente el 
resultado de diseño es una hoja filatélica compuesta por siete estampillas, con tintas 
color oro, plata y bronce, de acuerdo a los logros de los deportistas y repujadas en 
sus pictogramas, lo cual incrementa la calidad artística de las mismas, cada una con 
un valor facial de $20.000oo. 
 
La emisión postal tiene como componentes una carpeta, una hoja filatélica, dos 
sobres matasellados y el boletín filatélico. 
 
Una vez más 4-72 demuestra por qué la filatelia colombiana es reconocida en el 
mundo, dada su calidad, belleza, y uso de técnicas innovadoras, como en la 
presente emisión, que usa repujados y tintas especiales de color oro, plata y bronce 
para resaltar el logro de cada atleta colombiano Paralímpico y Olímpico que obtuvo 
medallas en Tokio 2020. Ya nos habían sorprendido con emisiones como las de 
Londres 2012 y Rio 2016, pero siguen subiendo la vara a favor de la cultura y el 
legado deportivo y en especial de todos aquellos filatelistas temáticos del deporte.  
 
Luz para la Humanidad representa a Apolo, dios griego del sol, quien extiende su 
mito hasta esta emisión postal como representación de la luz, la medicina y la 
curación como lo que necesitamos para resurgir después de la oscuridad de la 
pandemia. “Una “Luz para la Humanidad” nace del profundo espíritu olímpico 
representado en Apolo para unirse a la resiliencia de los atletas colombianos que 
con su fortaleza y compromiso con el deporte dieron lo mejor llegando a competir 
en Japón (…)”.4 
 
Es así como esta emisión postal deja como legado para el mundo el enaltecimiento 
de los atletas medallistas en Tokio 2020, quienes lograron 29 medallas, 24 de ellas 
de la delegación paralímpica colombiana que fueron forjadas por la capacidad y el 
coraje. En la presente emisión filatélica se representan estos históricos logros en 
seis de siete estampillas totalmente paralímpicas, un color oro, dos color plata y tres 
color bronce en la cual pueden observarse los siguientes detalles: 
 
Una estampilla paralímpica, con el Sol de Apolo, color oro en homenaje a las 3 
medallas del mismo color alcanzadas por los Para atletas colombianos. Los 
pictogramas representan los deportes en los que se consigue la medalla, los rodea 

 
4 Gobierno de Colombia. MinTC. Emisión filatélica MEDALLOISTAS COLOBIANOS TOKIO 2020. Boletín 
Filatélico. 
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el nombre del atleta y la prueba deportiva. En la parte inferior tiene la identificación 
paralímpica de Tokio 2020. 
 
Nombre de la emisión postal con un diseño central que representa al hombre 
surgiendo a la luz después de la oscuridad de la pandemia.  Domina el sol de Apolo 
que extiende sus rayos para curar a la humanidad. 
 
Dos estampillas paralímpicas, con el Sol de Apolo, color plata en homenaje a las 7 
medallas del mismo color alcanzadas por los Para atletas colombianos. 
 
Logos del Comité Paralímpico y la Academia Paralímpica Colombiana y el Comité 
Olímpico y la Academia Olímpica Colombiana como gestores de la emisión filatélica. 
 
Tres estampillas paralímpicas, con el Sol de Apolo, color bronce en homenaje a las 
14 medallas del mismo color alcanzadas por los Para atletas colombianos. 
 
 
Tokio 2020, unos Juegos Paralímpicos para no olvidar son inmortalizados en 
una emisión filatélica de Colombia para el mundo. 
 
Nadie ha salido incólume del 2020. Por un motivo u otro, todos los ciudadanos del 
mundo hemos resultado afectados por un nuevo virus que nos llevó, en el mejor de 
los casos, a estar encerrados en nuestras casas tratando de realizar desde allí las 
actividades propias de nuestro quehacer, y, en el peor, al duelo de la pérdida de 
seres queridos y de amigos. 
 
Intentar abarcar todos los aspectos en los que el COVID-19 ha marcado nuestras 
vidas es imposible. Podemos mencionar como relevantes los impactos en la 
economía, la educación, la profundización de la desigualdad, la migración, la 
incansable lucha científica contra el coronavirus, la depresión y la ansiedad como 
compañeros cotidianos de vida, y en nuestro caso, en el campo deportivo, su 
incidencia en las formas que hasta el momento se conocían sobre cómo se 
desarrollaba el entrenamiento deportivo para el alto rendimiento, sus impactos en la 
caída de las industrias que se tejen alrededor del deporte, la incidencia en los 
procesos de control biomédico, y no está de más decirlo, los impactos que trajo 
consigo el aplazamiento de los máximos evento multideportivo del mundo, esos que 
todos esperamos con ansias al culmen de cada ciclo: los Juegos Paralímpicos. 
 
Aún sin comenzar, los Juegos de Tokio 2020 ya se catalogaban como las justas 
más extrañas y diferentes que se hayan disputado, especialmente por la pandemia 
del COVID-19 que obligó a posponerlos un año. Aunque se pensó en cancelar la 
competencia, luego se tomó la decisión de aplazarla, lo que es en sí mismo es un 
hecho inédito, ya que se convierten para la historia, en los primeros Juegos en ser 



 
 

52 
 

aplazados, rompiendo así los ciclos que terminan en año par. Tokio 2020 es además 
un primer hito de irrupción en la sucesión de ciclos paralímpicos. 
 
Pero para Tokio 2020 el aplazamiento no lo fue todo. Gran parte de Japón estuvo 
incluso durante la realización de los Juegos Olímpicos y Paralímpicos en estado de 
emergencia, por lo que, estos Juegos han sido, las primeras justas sin público 
extranjero en décadas y sin público en general en la mayoría de los escenarios 
deportivos. 
 
Y como si esto ya no bastara para considerarlas como unos Juegos altamente 
extraños, también Tokio 2020 rompió récord en cantidad de competencias e 
inclusión de nuevos deportes. Han sido, además, los Juegos más costosos de la 
historia, con el agravante de la ausencia de público que comprara entradas para ver 
a los atletas en acción, y además sin movilización económica por efecto del turismo 
y de otros conceptos relevantes a la hora de medir el impacto socioeconómico de 
unos Juegos de esta envergadura. Han sido, además, el evento más ecológico de 
la historia: camas de cartón, medallas de material reciclable, reducción de la huella 
de carbono, vehículos eléctricos, paneles solares, entre otras innovaciones que 
hacen posiblemente de Tokio 2020 los Juegos más ecológicos de la historia. 
 
Con semejante panorama, no puede quedarse atrás, el hecho de resaltar con 
honores los logros de los atletas colombianos que, con los colores de su bandera 
nacional tatuados en el alma, dejaron huella gracias a su disciplina, resiliencia, 
coraje, inspiración y excelencia, valores que se reflejan en las medallas 
paralímpicas a las que hoy le rinde tributo la presente emisión filatélica. 
 
Los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020: 24 medallas forjadas por la capacidad 
y el coraje. 
 
Los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020 convocaron a más de 4.527 atletas de 162 
países en el mundo, quienes, en 12 días de competencia, lucharon con honor las 
437 medallas de oro en disputa en 22 deportes y 23 modalidades deportivas. 
 
Para estos Juegos, Colombia participó con 61 atletas paralímpicos y 8 
guías/auxiliares de competencia, pertenecientes a 13 departamentos del país. En 
cuanto a pruebas, participamos en nueve deportes, dos de ellos nuevos: Boccia y 
Para Tenis de mesa, con un total de 98 pruebas, siendo Para atletismo y Para 
natación los deportes en los que más disputa de pruebas hubo. 
 
En total, 116 personas conformaron la delegación que representó al país, la que 
además de atletas, guías y auxiliares, participó con un jefe de misión, 13 
entrenadores, seis fisioterapeutas, tres médicos, dos mecánicos, un psicólogo, un 
analista de datos, un director deportivo y cuatro metodólogos, además de los 
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profesionales administrativos y el Comité Ejecutivo del Comité Paralímpico 
Colombiano. 
 
La participación de Colombia en los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020, nos deja 
tres medallas de oro, siete medallas de plata y 14 medallas de bronces, para un 
total de 24 medallas y 65 diplomas paralímpicos, resultado que se convierte en la 
mejor participación del país en la historia de competiciones de este nivel. 
 
Este es el detalle de las medallas paralímpicas de los atletas colombianos: 
 

MEDALLA ATLETA DISCIPLINA DEPORTIVA 

ORO José Gregorio Lemos 
Rivas 

Atletismo – Lanzamiento de jabalina F38 

Carlos Daniel Serrano 
Zarate 

Natación – 100m Pecho SB7 

Nelson Crispín Corzo Natación – 200m Individual combinado 
SM6 

PLATA Mauricio Valencia Atletismo – Lanzamiento de jabalina F34 

Darian Faisury Jiménez 
Sánchez 

Atletismo - 100m T38 

Mayerli Buitrago Ariza Atletismo – Lanzamiento de peso F41 

Moisés Fuentes García Natación – Pecho SB4 

Nelson Crispín Corzo Natación – 100m Pecho SB6 

Nelson Crispín Corzo Natación – 100m Libre S6 

Carlos Daniel Serrano 
Zarate 

Natación – 50m Libre S7 

BRONCE Jean Carlos Mina Aponza Atletismo – 100m T13 

Diego Fernando Meneses 
Medina 

Atletismo – Lanzamiento de jabalina F34 

Luis Fernando Lucumí 
Villegas 

Atletismo – Lanzamiento de jabalina F38 

José Gregorio Lemos 
Rivas 

Atletismo – Salto largo T38 

Angie Lizeth Pabón 
Mamiam  

Atletismo – 400m T11 

Darian Faisury Jiménez 
Sánchez 

Atletismo - 400m T38 

Yesenia María Restrepo 
Muñoz 

Atletismo – Lanzamiento disco F11 

Juan José Betancourt 
Quiroga 

Ciclismo ruta – T1-2 

Diego Germán Dueñas 
Gómez 

Ciclismo pista 4000m Persecución 
individual C4 
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Fabio Torres Silva Powerlifting – 97 kg 

Carlos Daniel Serrano 
Zarate 

Natación – 200m Individual combinado 
SM7 

Carlos Daniel Serrano 
Zarate 

Natación – 50m Mariposa S7 

Nelson Crispín Corzo Natación – 50m Mariposa S6 

Laura Carolina González 
Rodriguez 

Natación – 100m Mariposa S8 

 
Para destacar, los logros de los multimedallistas paralímpicos colombianos: 

• Nelson Crispín Corzo con 4 medallas (1 oro, 2 platas, 1 bronce) 

• Carlos Daniel Serrano con 4 medallas (1 oro, 1 plata, 2 bronces) 

• José Gregorio Lemos Rivas con 2 medallas (1 oro, 1 bronce) 

• Darian Faisury Jiménez Sánchez con 2 medallas (1 plata, 1 bronce) 
 
Estas valiosas cifras, dejan a Colombia en la posición 37 del medallero general de 
Juegos y en la sexta posición en América, por debajo de Estados Unidos, Brasil, 
México, Canadá y Cuba. 
 
Así que, no dejen de apreciar una y otra vez esta emisión filatélica en homenaje a 
los medallistas colombianos en Tokio 2020, con cada una de las piezas que la 
componen, ya que en cada uno de sus colores, trazos, figuras, tintas, formas y 
repujados hay un pedazo de la historia deportiva de Colombia para el mundo.  
 
Expresamos nuestros agradecimientos al Ministerio de las Tecnologías y las 
Comunicaciones por ayudarnos a seguir resaltando los logros de los atletas 
colombianos. Un agradecimiento especial a 4-72, a su presidente, Dr. Luis 
Humberto Jiménez, a la Jefe Nacional de Filatelia Martha Lucy Giraldo y a nuestro 
diseñador Diego Robayo por su dedicación y amor en esta emisión filatélica, la 
comunidad paralímpica les retorna sus buenos sentimientos. 
 
Finalmente, un agradecimiento a la Academia Paralímpica Colombiana, impulsora 
de esta emisión filatélica, por seguir trabajando en pro de la cultura paralímpica. 
 
¡Que todos los colombianos se sientan orgullosos de sus atletas! ¡Que todos se 
sientan orgullosos de su nueva emisión filatélica para el legado del deporte en el 
mundo! 
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Deporte y construcción de paz 
 

Stevens Ruiz Pérez 
Entrenador nacional de Para natación 
Miembro de la Academia Paralímpica 

 
El deporte, en todas sus manifestaciones, goza de amplio y favorable 
reconocimiento social. Existe una extensa bibliografía que referencia los efectos 
positivos de la actividad recreo deportiva para la salud física y mental de los 
practicantes, como también de sus múltiples beneficios para la construcción de 
tejido social. Es por tal razón que un importante número de entidades de carácter 
gubernamental, como también no gubernamental, implementan proyectos basados 
en deporte, como medio para beneficiar comunidades con altos niveles de 
vulnerabilidad, priorizando en su acción principalmente a los niños, niñas y jóvenes. 
 
También es justo mencionar que existe igualmente una amplia documentación 
sobre algunos casos en los que se han observado los efectos negativos de la 
instrumentalización del deporte cuando ha sido empleado para fines políticos, 
ideológicos, económicos y bélicos.  
 
Si es bien claro que el deporte en sí no puede construir la paz, también lo es que su 
adecuada utilización puede contribuir enormemente con la consolidación de una 
nueva cultura de paz, tan necesaria en la Colombia actual. Es precisamente aquí 
en donde se requiere, por un lado, la revisión bibliográfica sobre los aspectos 
conceptuales y por otra parte, la documentación rigurosa de los proyectos que han 
contribuido con estos fines, para asumir nuevas iniciativas con mayor y mejor 
conocimiento. En otras palabras, se hace necesario el acompañamiento desde la 
academia (a partir del estudio de realidades) a estas iniciativas como forma de 
conocer, entender y aprovechar de mejor manera las experiencias de los proyectos 
que han utilizado el deporte con el objetivo de contribuir con el desarrollo social. 
 
Dentro de los múltiples escenarios en los cuales se han implementado iniciativas 
basadas en deporte con objetivos de carácter social, más allá de los de carácter 
técnico, se destacan aquellos considerados dentro de las estrategias utilizadas en 
el marco de la reconciliación luego de la resolución de los conflictos armados. 
 
En este contexto, es importante entender que el tema de la reconciliación es 
extremadamente amplio y complejo. Las iniciativas orientadas hacia esta tarea 
deben considerar múltiples aspectos en un enfoque que permita aspirar al logro 
futuro de una paz estable y duradera, basada en el esclarecimiento y en la 
transformación de nuestras relaciones en los diferentes escenarios sociales. Uno 
de estos escenarios es el de la reconciliación de las víctimas con su propia 
experiencia (Sánchez, 2016). En este aspecto se considera la importancia de la 
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resignificación de la experiencia propia como medio para sobreponerse a la 
situación victimizante y mitigar así los efectos de una situación común como es “la 
pérdida de sentido de la vida y de valor propio que experimentan las víctimas” 
(Malamud-Goti, 2005).  
 
Es así como el deporte paralímpico se constituye en un importante medio de 
inclusión social para personas con discapacidad, especialmente para aquellas que 
adquirieron dicha condición en el marco del conflicto armado.  Algunos testimonios 
de participantes de proyectos deportivos así lo referencian, “haber llegado al deporte 
paralímpico, digamos que es lo más importante para mi vida” (Ruiz, 2022, p. 165). 
 
Debido a las características propias de su práctica -entre las cuales se destacan el 
trabajo en equipo, la fijación de objetivos, hecho que implica disciplina, esfuerzo, y 
organización del tiempo; la priorización de actividades y en algunas ocasiones (no 
pocas) el sacrificio de otros intereses personales en pos del resultado planificado- 
los procesos deportivos se consolidan como una importante escuela de vida. En 
este marco, se resalta el testimonio de un participante de un proyecto de deporte 
para personas con discapacidad, quien textualmente expresa: “Uno tiene esa 
expectativa de cada día ser mejor y trazarse unos objetivos y cada día trabajar para 
lograrlos. Creo que es como un proyecto de vida que uno va desarrollando” (Ruiz, 
2022, p. 159) 
 
En el libro Deporte y construcción de paz se hace un tratamiento teórico y 
metodológico del deporte como herramienta para la construcción de paz, entendido 
el concepto de paz en un sentido amplio, no como un imaginario abstracto sino 
como una construcción comunitaria de carácter permanente, que más allá de la 
firma de acuerdos y para lo cual se requiere (y se espera) la participación de todos 
los actores vinculados al amplio universo del deporte. 
 
En el marco de la elaboración del proyecto académico fueron entrevistados militares 
y civiles con discapacidad adquirida en el marco del conflicto armado y participantes 
de proyectos basados en deporte como forma de conocer sus impresiones con 
relación a su evolución luego de su vinculación a alguna práctica de deporte 
adaptado. En todos los casos, los entrevistados manifestaron la positiva acción del 
deporte como medio para consolidar un nuevo proyecto de vida, una mejor relación 
con sus familias, en general con la sociedad y consigo mismos.  
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Santiago 2023 avanza con paso firme 
 
Luisa Ivone Restrepo Castañeda 
Comité Paralímpico Colombiano 
 
Uno de los principales eventos que tendrá América el próximo año son los Juegos 
Parapanamericanos de Santiago 2023. Los deportistas de la región ya se están 
preparando para lograr su cupo en estas justas y para representar a sus países de 
la mejor manera, así mismo, la organización está haciendo lo suyo para recibir a 
los atletas en óptimas condiciones y realizar unos Juegos memorables para todos. 
 
Gianna Cunazza Mardones, directora ejecutiva de Santiago 2023 compartió con la 
Revista imPARAbles detalles de lo que se viene realizando para que la ciudad 
esté a punto al momento de la llegada de los deportistas. 
 
Revista imPARAbles: ¿Cómo avanza la organización de Santiago 2023? 
 
Gianna Cunazza: Bien, avanza rápido. Yo llevo apenas dos meses en este cargo, 
así que nos encontramos con algunos retrasos, sin embargo, ya estamos 
poniéndonos al día y avanzando muy rápidamente con el objetivo de organizar 
unos buenos juegos. 
 
imPARAbles: Sabemos que estos serán unos Juegos austeros por el contexto 
que vivimos actualmente, sin embargo, también serán unos Juegos de primer nivel 
¿Qué está haciendo la organización para garantizar esto? 
 
GC: Estamos trabajando muy de la mano con el Ministerio del Deporte para todo 
lo que tiene que ver con infraestructura, estamos construyendo recintos muy 
buenos, realmente de primer nivel, así que, en ese sentido, estamos muy 
contentos por eso. Estamos utilizando la experiencia de Juegos pasados para 
poder subir la vara en algunos aspectos en los que sea posible. También estamos 
trabajando muy fuertemente en lo que tiene que ver con el legado, que si bien, es 
algo que quizás para las delegaciones no es tan relevante, para nosotros como 
país es muy importante dejar un legado con estos Juegos también. 
 

http://www.eltiempo.com/archivo/documento/CMS-16525213
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imPARAbles: La Villa Panamericana y Parapanamericana será una construcción 
sin precedentes ¿qué hace que esta villa sea tan única? 
 
GC: Yo no sé si es única en particular, pero sí queremos que sea muy acogedora 
para los atletas. La verdad es que esperamos que reúna todas las características 
que necesitamos, con un buen comedor, con instancias no tan lejanas, con buena 
accesibilidad, creo que también estamos trabajando muy fuerte en eso, la verdad, 
súper tranquilo, la villa lleva un porcentaje de avance muy grande, así que 
estamos confiados en que va a ser un lugar cómodo para los deportistas y las 
deportistas. 
 
imPARAbles: ¿Cómo van los proyectos de construcción de los demás escenarios 
que se utilizarán en estas justas? 
 
GC: Estamos bien, estamos trabajando contra el tiempo y a toda máquina para 
poder cumplir los plazos que tenemos establecido y tener buenos estándares. Es 
un ‘mix’, trabajar en lo técnico y también en los plazos administrativos y de 
construcción, etcétera. Pero van avanzando muy bien, hemos trabajado muy 
fuertemente con el Ministerio del Deporte, se ha establecido una mesa 
presidencial en el cual se le ha dado prioridad a los proyectos de infraestructura, 
por lo tanto, hemos avanzado muy rápido en el último tiempo. 
 
imPARAbles: El jefe de proyecto del IPC para los Juegos Parapanamericanos, 
Jürgen Padberg, destacó que estos son los Juegos más modernos que ha visto 
hasta ahora ¿qué los hace merecedores de este calificativo? 
 
GC: La verdad es que no lo conversé con él, así que no sé exactamente a qué se 
refiere. Sí puedo decir que tenemos una alianza y vamos a tener 5G, por ejemplo, 
eso también hace que tengamos un elemento importante respecto al tema 
tecnológico y de modernidad. 
 
imPARAbles: Además de prepararse a nivel de infraestructura y organización, 
Santiago 2023 se ha preocupado por preparar a la ciudadanía para recibir estos 
Juegos, ¿en qué consiste el programa de educación? 
 
GC: El programa educación busca justamente dejar un legado, tiene que ver con 
poder aportar en la educación de la comunidad, de los niños y niñas, y de los 
profesores, específicamente en todo lo que tiene que ver con formación en 
deporte olímpico y paralímpico. Por lo tanto, lo que vamos a hacer es capacitar a 
profesores de escuelas respecto al deporte olímpico, al deporte paralímpico, a la 
inclusión, entre otros, para poder llevar ese aprendizaje de los profesores a los 
niños después en sus clases, principalmente de educación física, para que 
conozcan y vivan el deporte olímpico y paralímpico. 
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imPARAbles: Santiago 2023 también se ha destacado por la amplia participación 
que han tenido las comunidades tanto de Santiago como de todo el país, ¿cómo 
han logrado involucrarlas en este proceso? 
 
GC: Ha sido un trabajo muy bonito, este es uno de los pilares que nosotros 
tenemos como organización, tener el trabajo con las comunidades ha sido muy 
bueno, la gente ha estado muy receptiva, hemos trabajado de la mano con los 
municipios y estamos interviniendo de alguna manera a través de distintas 
actividades en la comunidad, sobre todo en los municipios en los cuales hay 
recintos de competencia de los Juegos. 
 
imPARAbles: ¿Cuáles son las bases del legado que Santiago 2023 espera 
dejarle a la ciudad y al país? 
 
GC: Recién ahora que yo asumí se le ha empezado a dar más importancia al tema 
del legado. Entonces estamos constituyendo un área de legado hace muy poquito, 
sin embargo, nuestro mandato tiene que ver con el legado social, con aportar 
socialmente y deportivamente a través de estos Juegos. Por lo tanto, nuestro plan 
va a ir en esa línea. 
 
imPARAbles: A nivel deportivo, Chile ha tenido un importante avance en equidad 
de género, ¿cómo se verán reflejados estos avances durante Santiago 2023? 
 
GC: Aquí es importante mencionar en términos de equidad de género que 
nosotros estamos trabajando como organización en línea asociada a la equidad de 
género, y el Gobierno en particular también. El Gobierno de Chile se definió como 
un gobierno feminista y eso se ve traducido en distintas situaciones prácticas, sin 
ir muy lejos, el directorio de Santiago 2023 tiene más mujeres que hombres, por 
ejemplo, es algo bastante difícil de encontrar en el ámbito directivo. Yo soy mujer 
también, en nuestra organización se ve muy fuertemente el tema de equidad de 
género. 
 
imPARAbles: ¿Qué representa para ti Soñar, Jugar y Ganar? 
 
GC: Representa, de alguna manera, las etapas que tiene el deporte, los fines que 
tiene el deporte. El deporte nos permite soñar, el deporte es una herramienta de 
transformación social y de esa forma podemos conseguir muchas cosas, el 
deporte también es jugar, es divertirse, es tiempo de ocio, es aprender; por lo 
tanto, representa los distintos ámbitos que tiene el deporte y aquí están completos. 
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¡El deporte paralímpico crece en América! 
 

Comité Paralímpico de las Américas 
 
El Comité Paralímpico de las Américas (en adelante, APC por sus siglas en inglés), 
es el corazón del Movimiento Paralímpico en toda América y lidera el planeamiento 
y la ejecución de su evento insignia, los Juegos Parapanamericanos, que se 
desarrollan un año antes de los Juegos Paralímpicos. 
 
En un principio, la mayoría de los países no contaba con un Comité Paralímpico 
Nacional, y la mayoría de los miembros del Comité Paralímpico Internacional (en 
adelante, IPC por sus siglas en inglés) de América eran federaciones para personas 
con discapacidad visual, atletas en silla de ruedas o el gobierno. Desde su 
fundación, el APC ha mantenido un crecimiento sostenible, trabajando 
cercanamente con sus países miembro mientras cumple con el objetivo de fomentar 
sociedades más inclusivas para las personas con discapacidad en América por 
medio del apoyo, promoción y desarrollo de los Para deportes. 
 
En los 24 años que llevamos haciendo historia, el APC ha organizado seis Juegos 
Parapanamericanos, Cuatro Parapanamericanos Juveniles y tres Juegos 
Regionales. Asimismo, ha producido un gran incremento en la atención generada 
hacia los Juegos y competiciones Para deportivas con el fin de posicionar el Para 
deporte como alto rendimiento. 
 
El Para deporte en la región ha tenido un importante crecimiento, el mismo que se 
ve reflejado en la cantidad de eventos Para deportivos que vienen siendo 
organizados año a año, los resultados deportivos internacionales que vienen 
consiguiendo nuestros Para atletas y la cantidad de Comités Paralímpicos activos 
con los cuales venimos trabajando en la región (33 comités). 
 
El último año, pese a todos los inconvenientes relacionados a la pandemia del 
COVID-19, logramos demostrar en los Juegos Paralímpicos de Tokio el nivel 
deportivo que tenemos en América, 13 de nuestros países dejaron en alto el 
continente, países que obtuvieron las primeras medallas en su historia, otros 
sumaron nuevas luego de muchos años y otros continuaron coleccionándolas, lo 
cual deja en evidencia no solamente el nivel de nuestros Para atletas sino el gran 
trabajo que vienen realizando la gran mayoría de nuestros comités.  
 
Como parte del calendario deportivo internacional para el segundo semestre del 
2022, se tienen confirmados los Grand Prix de Fútbol para ciegos y de Para 
atletismo, ambos en México, los cuales ayudarán a continuar fortaleciendo el Para 
deporte y darle mayores oportunidades de competir a los Para atletas aprovechando 
la cercanía geográfica de los eventos.  
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Con miras al año 2023, el principal evento de la región serán los Juegos 
Parapanamericanos de Santiago que se realizarán en Chile en el mes de 
noviembre. Estos Juegos serán el catalizador más importante para generar cambios 
de percepción respecto a las personas con discapacidad y mostrar al Para deporte 
como competiciones de alto rendimiento. Como APC estamos seguros que serán 
unos grandes Juegos que permitirán generar un legado a nivel deportivo, social y 
de infraestructura accesible en favor del país.  
 
Finalmente, de manera general, el APC tiene por delante grandes 
responsabilidades en la región. La parte final del año 2021 vino de la mano de un 
hito histórico para el APC, que fue la independencia institucional del IPC. Dicha 
autonomía, mediante el conocimiento explícito de nuestra región y sus necesidades, 
seguirá fomentando el trabajo en equipo, búsqueda de patrocinios, explotación de 
derechos comerciales para la generación de, cada vez, mayores recursos que 
puedan ser reinvertidos en nuestros Comités Nacionales Paralímpicos, nuestros 
Para atletas y el Para deporte en general, con el objetivo de posicionar a America 
en lo más alto del moviemiento Paralimpico.  
 
 

Clasificación funcional hacia París 2024 
 

Jorge A. Parra Giraldo 
Líder de Clasificación Funcional Comité Paralímpico Colombiano 

 
Es bien conocido por todos que la clasificación funcional es un componente 
fundamental en el deporte paralímpico y que tiene como objetivo establecer si un 
atleta es elegible para practicar determinado deporte, así como asignar la clase para 
la competencia. 
 
Cada federación internacional de un deporte establece sus Reglas de Clasificación 
Funcional y Clases Deportivas para la competencia de los atletas, siguiendo 
estándares internacionales establecidos por el Comité Paralímpico Internacional - 
IPC. 
 
Los atletas reciben inicialmente una clasificación funcional nacional realizada por 
clasificadores locales que trabajan, usualmente, en paneles de dos personas, una 
de ellas de tipo médico que puede ser un fisioterapeuta o un doctor en medicina, y 
otra persona de tipo técnico que puede ser un profesional en deporte con amplia 
experiencia y conocimiento del deporte paralímpico a clasificar. 
 
Existen diferentes Estatus de Clasificación Funcional de un atleta:  
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1. Estatus nuevo “N”: se otorga por los clasificadores nacionales y con el que se 
debe inscribir a un atleta que esté aplicando para una clasificación funcional 
internacional en algún evento del ciclo. 
 
2. Estatus de revisión “R”: otorgado en el caso de atletas con deficiencias fluctuantes 
y/o progresivas, deficiencias permanentes, pero no estables, atletas que aún no han 
alcanzado su madurez musculoesquelética o deportiva, o por alguna otra 
circunstancia en que el panel de clasificación funcional considere que el atleta 
requiere de evaluación posterior. 
 
3. Estatus de Revisión con Fecha Fija “RFD”: se asigna en el caso de que el panel 
de clasificación funcional considere que el atleta requiere de evaluación posterior 
pero no antes de una fecha determinada. El atleta será requerido para clasificación 
funcional en la primera oportunidad que se tenga luego de esta fecha fija. Si por 
alguna circunstancia especial, como la cancelación de competencias antes de los 
Juegos Paralímpicos, no hubiese otras oportunidades para ser clasificado, una 
nueva fecha de clasificación funcional luego de los Juegos Paralímpicos se le 
asignará al atleta con el mismo Estatus RFD debido a que en los Juegos 
Paralímpicos no se ofrece clasificación funcional. 
 
4. Estatus Confirmado “C”: se asigna cuando el panel de clasificación funcional está 
satisfecho tanto con la deficiencia elegible como con la estabilidad del atleta para 
realizar las tareas y actividades específicas del deporte a practicar, este estatus no 
se puede asignar hasta que el atleta sea observado en competencia. 
 
El ciclo paralímpico normalmente es de cuatro años, sin embargo, el presente ciclo 
se redujo a tres años debido al aplazamiento de los Juegos Paralímpicos de Tokio 
2020 que fueron realizados en el 2021. 
 
Con respecto al ciclo actual, nos encontramos en el primer año y aunque puede 
variar según la particularidad de cada deporte, se están desarrollando 
Campeonatos Abiertos Nacionales y Copas del Mundo. En las Copas del Mundo, 
se ofrece clasificación funcional internacional para los atletas participantes que 
tengan Estatus “N”, Estatus “R” o Estatus “RFD” si la fecha fija corresponde al año 
en particular. 
 
En el segundo año se espera la realización de Campeonatos Mundiales y Eventos 
por continente siendo, el más importante en nuestro caso, los Juegos 
Parapanamericanos; eventos en los que ofrece clasificación funcional para los 
atletas participantes. 
 
El tercer año de ciclo será el de los Juegos Paralímpicos, aunque previo este magno 
evento, en este mismo año, también pueden programarse certámenes 
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clasificatorios, según la ruta de clasificación funcional para participación en cada 
deporte. En estos últimos eventos previos a los Juegos Paralímpicos, también se 
ofrece clasificación funcional para los atletas participantes que tengan Estatus “N”, 
Estatus “R” o Estatus “RFD”. 
 
Cabe anotar que la clasificación funcional internacional es realizada por 
clasificadores internaciones, profesionales que han logrado este nivel fruto del 
trabajo y la experiencia de varios años. 
 
Cada federación internacional cuenta con su Lista Maestra de clasificación funcional 
de los atletas, donde figuran, entre otros datos, la Clase Deportiva y el Estatus de 
Clasificación de cada uno de sus deportistas.  
 
Se espera que no haya necesidad de clasificación funcional de atletas en los Juegos 
Paralímpicos ya que todos los deportistas a participar en este evento ya han debido 
recibir sus Clases Deportivas en eventos anteriores del ciclo como ya se mencionó 
anteriormente. 
 
 
 
 


